
िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 महेश कुमार राई रोजगार सहायक पाँचौ हįरहरपुरगढी गाउँपािलका-3 हįरहरपुरगढी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोिसɀुली mrai3629@gmail.com 9866302076

2 सुगम भेटवाल Ůािविधक सहायक पाँचखाल नगरपािलका-9 पाँचखाल नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयकाűेपलाȳोक bhetwalsugam@gmail.com 9843040750

3 लाल बहादुर िड.सी. सहायक चौथो बागचौर नगरपािलका-2 बा̑चौर नगरपािलका , नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयसʞान lbdangi2066@gmail.com 9841197604

4 केशव देवी धमला अिधकृत ˑर छैठौं पथरी शिनʮरे नगरपािलका-3 पथरी शिन̻ चरे नगरपािलका, नगरकायŊपािलकाकोमोरǀ keshvadevidhamala88@gmail.com9842062488

5 कमला पȺी सहायक मिहला िवकासथाŢे गाउँपािलका-6 थाŢे गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयधािदङ panthikamala2049@gmail.com 9847013803

6 तुलसी Ůसाद कोइराला अिधकृत ˑर सातौ ँ गोल̢जर गाउँपािलका-06 गोल̢जोर गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयिसɀुली sunkosi16@gmail.com 9844143124

7 जय बहादुर िवक कृिष अिधकृत मालारानी गाउँपािलका-3 मालारानी गाउँकायŊपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोअघाŊखाँची kimbk604@gmail.com 9867801423

8 सुिनता पाǷे अिधकृत ˑर छैठौ ँ तुʤीपुर उपमहानगरपािलका-5 तुलसीपुर उपमहानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोदाङ sunitapandey671@gmail.com 9847836777

9 कृˁ तामाङ सूचना Ůिविध अिधकृत िसरानचोक गाउँपािलका-5 िसरानचोक गाउँपािलका, गाउँ कायाŊपािलकाकोगोरखा ito.siranchowkmun@gmail.com 9844778615

10 रेशम िघिमरे खũी क̱ɗुटर अŮेटर बेसीशहर नगरपािलका-07 बेसीशहर नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको लमजुङ res.sureshut@live.com 9856045121

11 किवता बुढाथोकी Ůािविधक सहायक (कृिषिलखु तामाकोशी गाउँपािलका-7 िलखु तामाकोशी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोरामेछाप kabitabudhathoki278@gmail.com9863488763

12 र̝ नबहादुर पįरयार खįरदार आठिबसकोट नगरपािलका-९ आठिवसकोट नगरपािलका , नगर कायŊपािलकाकोŜकुम (पिʮम भागratnabahadur2047@gmail.com 9848123396

13 लƘण भुतőल Ůशासकीय अिधकृत बुȠशाİȶ गाउँपािलका-३ माई नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयईलाम laxmanbhurtel44@gmail.com 9843999440

14 टंक Ůसाद पȶ योजना अिधकृत अमरगढी नगरपािलका-5 अमरगढी नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको डडे̵धुरा jtankpant@gmail.com 9843634330

15 लƘी काɢे Ůशासन सहायक पाँचौ ँमǷनदेउपुर नगरपािलका-7 मǷनदेउपुर नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोकाűेपलाȳोक laxmiresearch456@gmail.com 9860638908

16 गंगा Ůसाद पȺी अिधकृतˑर सातौं बुटवल उपमहानगरपािलका-12 देवदह नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयŜपȽेही pantheeganga@gmail.com 9857063229

17 महेश िसंह महता सूचना Ůिबिध अिधकृत िशवनाथ गाउँपािलका-4 िशवनाथ गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयबैतडी Mahessingh.mahata98@gmail.com9848769679

18 भोला ब˘ेत सुचना Ůिविध अिधकृत िलखु िपके गाउँपािलका-2 िलखु िपके गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको सोलुखुɾु ito.likhupikermun@gmail.com 9849399934
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19 िसतादेवी रावल सहायक चौथो चȽननाथ नगरपािलका-7 चȽननाथ नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको जुʅा rsitadevi58@gmail.com 9848395722

20 शिशधर सुबेदी अिधकृत (आठौ)ं पुतलीबजार नगरपािलका-6 भूमी ʩव̾था, कृिष, सहकारी तथा गįरवी िनवारणकाˋी sub.sac5@gmail.com 9849483971

21 टंक Ůसाद उपाȯाय ना.Ůा.स. ढकारी गाउँपािलका-८ मिटहानी नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयमहोȅरी tankaprasadupadhya@gmail.com 9868449753

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

22 कमल आचायŊ रोजगार सहायक िसंजा गाउँपािलका-01 िसंजा गाउँपािलका,  गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयजुʅा acharyakamal94@gmail.com 9851101064

23 धन कुमारी दुरा सहायक चौथो सुȽरबजार नगरपािलका-११ धाचő गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयगोरखा dhanudura673@gmail.com 9849876897

24 Ůसु राम थाŜ पोषण सहजकताŊ गेŜवा गाउँपािलका-4 गेŜवा गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकको कायाŊलयबिदŊया pursuramtharu@gmail.com 9848062111

25 िवनोद पौडेल ना.Ůा.स. बेलकोटगढी नगरपािलका-11 बेलकोटगढी नगरपािलका, नगर  कायŊपािलकाकोनुवाकोट binodpoudel2050@gmail.com 9849616364

26 िबमल िघिमरे सहायकˑर चा◌ैथा◌े फाकफोकथुम गाउँपािलका-4 फाकफा◌ेकथुम गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोईलाम ghimirebimal895@gmail.com 9862759473

27 नबराज ओझा सुचना Ůिविध अिधकृत अमरगढी नगरपािलका-5 आिलताल गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयडडे̵धुरा nabrajojha568@gmail.com 9848827061

28 Ůमोद रौिनयार जन ˢा˖ िनरीƗक परवानीपुर गाउँपािलका-3 परवानीपुर गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको वारा pramodpdrauniyar@gmail.com 9845232698

29 इʷरी भǥराई सूचना Ůिविध अिधकृत उलाŊवारी नगरपािलका-4 मे̢छयायेम गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको तेहथुम ishwary.bhattarai79@gmail.com 9843335861

30 कृˁ Ůसाद पाǷे अिधकृतˑर छैठौ ं िसȠाथŊनगर नगरपािलका-09 ितलोȅमा नगरपािलका, नगर कायŊपािलकको कायाŊलयŜपȽेही krishnapandey205011@gmail.com9847020806

31 सȶोष कुमार राना एम.आई.एस. िफʒ सहायकिसɹा गाउँपािलका-8 िसɹा गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुखőत rnsantosh1988@gmail.com 9848208023

32 अŜण कुमार ओली अिधकृत छैठौ ँ िस˘े गाउँपािलका-५ िस˘े गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकको कायाŊलयŜकुम (पूवŎ भाग) arunoli2050@gmail.com 9863452129

33 जस बहादुर राई सहायकˑर पाचौं माहाकुलुङ गाउँपािलका-०३ ̋ʬोलासोथार गाउँपािलका गाउँ कायŊपािलकाकोलमजुङ jbkulung@gmail.com 9860476016

34 मनोज įरमाल सहायकˑर चौथो ढकारी गाउँपािलका-1 दिƗणकाली नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोकाठमाǷौ rimalmanoj2057@gmail.com 9864986918

35 िदनेश कुमार पा◌ेखरेलअिधकृतˑर  छैठौ ँ मȯपुर िथमी नगरपािलका-9 बनेपा नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयकाűेपलाȳोक dineshpokharel89@gmail.com 9841364669
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36 कुमार पाठक अिधकृतˑर छँैठौ ँ खाँडादेवी गाउँपािलका-४ खाँडादेवी गाउँपािलका,  गाउँ कायŊपािलकाको रामेछाप kumarpathak2024@gmail.com 9861054440

37 िवमला कोइराला उप िनदőशक काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-29 काठमाǷौ महानगरपािलका नगर कायŊपािलकाकोकाठमाǷौ bimalakoirala5@gmail.com 9841557777

38 बासु पİǷत अिधकृत सातौं िसȠलेक गाउँपािलका-6 इǅाकामना गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोिचतवन basupandit001@gmail.com 9841002186

39 लƘी कुमारी ढंुगाना सहायकˑर पाँचौ मंगलसेन नगरपािलका-5 साँफेबगर नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको अछाम ulaxmi9@gmail.com 9848556015

40 यǒ बहादुर घतŎमगर ना.प.से.Ůा. पįरवतŊन गाउँपािलका-2 थवाङ गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयरोʙा yagyamagar441@gmail.com 9866172337

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

41 िभम राज पोţेल अिधकृत छैठौं ऐरावती गाउँपािलका- सहकारी दताŊ अिधकारीको कायाŊलय दाङ bhimrajpokhrel2035@gmail.com 9843520192

42 पदम बहादुर चȽ अिधकृत छैठौं पाटन नगरपािलका, पǠे̻ वर गाउँपािलका,गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयबैतडी padamchand2015@gmail.com 9848798746

43 झपी राज ओझा अिधकृत छैठा◌ै गौरीगंगा नगरपािलका, बदŊगोįरया गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कैलाली jhapiojha2047@gmail.com 9848495442

44 रİʳ रेखा सहायक ˑर पाचौ कमला नगरपािलका, महोȅरी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयमहोȅरी me.thakurrashmi@gmail.com 9874136491

45 राज कुमार मेहता उȨम िवकास सहजकताŊदेवानगǣ गाउँपािलका, हįरनगर गाउँपािलका, गाँउ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुनसरी rajmunni.jivan@gmail.com 9842072404

46 चेत Ůसाद अ̱गाई Ůशासकीय अिधकृत गोरखा नगरपािलका- गोरखा नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयगोरखा amgainchet@gmail.com 9846089007

47 Ůकाश पȺी अिधकृत ˑर छैठौं मदाने गाउँपािलका-7 चȾकोट गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयगुʝी panthilight@gmail.com 9849920942

48 िदपा दाहाल िघिमरे सहायक पाँचौ खाँदवारी नगरपािलका-1 चाँगुनारायण नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोभƅपुर deepadahal234@gmail.com 9849191667

49 मिण राज गुŜङ सहायक पाँचौ बेनीघाट रोराǀ गाउँपािलका-10 बेनीघाट रोराङ गाउँपािलका गाउँ कायŊपािलकाकोधािदङ manirajgurung2075@gmail.com 9851222117

50 भुवन ितमʤीना ना.Ůा.स िवदुर नगरपािलका- Ůधानमȸी कृिष आधुिनकीकरण पįरयोजना कायाŊलयनुवाकोट timilsinabhuwan8@gmail.com 9840884053

51 रेनु वडायक एम आइ एस अपरेटर लालझाडी गाउँपािलका, लालझाडी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कǠनपुर renubd44@gmail.com 9848794476

52 सु˝ीता महत अिधकृत छैटौ हेटौडा उपमहानगरपािलका- हेटौडंा उपमहानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोमकवानपुर susmitamahat30@gmail.com 9845027498
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53 भरत कुमार दाहाल उȨम िवकास/ तȚाƾ िũयुगा नगरपािलका-5, वेलका नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयउदयपुर bharat.dmegaudayapur@gmail.com9842862124

54 अǀ बहादुर ऐडी रा◌ेजगार सहायक चंखेली गाउँपािलका, रा◌ेजगार सेवा केȽ Šʅा 2014armi@gmail.com 9843630423

55 Ůिवण कुमार राना अिधकृत नेपालगंज उपमहानगरपािलका-2 नेपालग̢ज उपमहानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोबाँके praveenphysics2016@gmail.com 9841879560

56 कमल साउद अिधकृत छैठो ल̱कीचुहा नगरपािलका-06 चा◌ैरपाटी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको अछाम saudkamal123@gmail.com 9848435356

57 िहमाल Ůसाद गौतम नायब सुɬा चैनपुर नगरपािलका-6 चैनपुर नगरपािलका,नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयसंखुवासभा himalgautamerhd@gmail.com 9842105087

58 भोज लाल थाŜ शाखा अिधकृत राजापुर नगरपािलका-६ सहकारी ŮिशƗालय,नेपालगǣ,बाँके बाँके bhojlaldahit@gmail.com 9848011494

59 रािजब िघिमरे सहायक पाँचा◌ै◌ं म˟ाŊङदी गाउँपािलका-6 सुȽरबजार नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोलमजुङ ghimirerajib@gmail.com 9841020813

60 अरिवȽ महत लेखापाल िझमŜक गाउँपािलका िझमŜक गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयɗूठान arabindamahat@gmail.com 9840091768

61 राजन ŵेʿ सहायक पाँचौ ं रोशी गाउँपािलका-9 रोशी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयकाűेपलाȳोक rajan.shrestha1977@gmail.com 9851209503

62 िदल बहादुर लामा शाखा Ůमुख बागमती गाउँपािलका- बागमती गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयलिलतपुर dillama7890@gmail.com 9860101165

63 दुगाŊ बहादुर थापा Ɨेũी बįरʿ अिधकृत (अिधकृततानसेन नगरपािलका, तानसेन नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयपाʙा durga.thapa60220@gmail.com 9857060229

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

64 िवɘव बलामी सँǠालक सद˟ दिƗणकाली नगरपािलका-03 ŵीकृˁ कृिष सहकारी सँ̾था िलिमटेड काठमाǷौ biplovd9818@gmail.com 9851211092

65 ितलक शमाŊ सिचव चौरजहारी नगरपािलका-5 ŵी जहारीखोला नमुना कृिष सहकारी सं̾था िल Ŝकुम (पिʮम भागtilaksharma2077@gmail.com 9868664020

66 किवता िवʼिगरी सहायक Ůबɀक मेल̱ची नगरपािलका-9 Ǜािमरे साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल.िसɀुपा̵चोक kabitagiri004@gmail.com 9818976616

67 िबमला गौतम Ůबɀक धुिलखेल नगरपािलका-1 ŵी फटकिशला कृिष सहकारी सं̾था िल.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              poozagautam85@gmail.com 9851065498

68 उǜल िबʼ ऋण संयोजक गोकणőʷर नगरपािलका-03 ŵी जलदेवी पǠायन कृिष सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ bistaujjwal92@gmail.com 9851193998

69 मİȽरा ŵेʿ Ůबɀक चȾािगरी नगरपािलका-12 सुकमŊ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ smandira527@gmail.com 9841401496

िमित 2079/09/17 देİख 2079/10/01 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



70 राम लƘी िलगल Ů.सहायक चाँगुनारायण नगरपािलका-5 ŵी शुभ लाभ बचत तथा ऋण स.स.िल भƅपुर shubhalabha2064726@gmail.com9849127555

71 इİȽरा कुमारी पोखरेल सह-सिचव चाँगुनारायण नगरपािलका-02 ŵी सहयाũी बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल भƅपुर sahayatrisaccos11@gmail.com 9843664789

72 अİɾका पİǷत Ɨेũी संचालक सद˟ चाँगुनारायण नगरपािलका-०९ नालाछाप  Ůगितशील मिहला बचत तथा ऋण सहकारीभƅपुर panditmuna99@gmail.com 9861554078

73 बालकृˁ आचायŊ संचालक सद˟ कमलामाई नगरपािलका-01 नमुना बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड िसɀुली ach.balkrishna@gmail.com 9851149441

74 गोमा उपाȯाय शमाŊ चािलसेलेखा सिमित सद˟ बुढािनलकǶ नगरपािलका-11 राम मİȽर नारी चेतना िसपमुलक सहकारी सं̾थाकाठमाǷौ swopnilchalisedon7@gmail.com 9849872555

75 िमलन के.सी. सिचव दिƗणकाली नगरपािलका-06 लाǀाल कृिष सहकारी सं̾था िल. काठमाǷौ milankc23@gmail.com 9841719521

76 मना◌ेरमा खड्का सǠालक सद˟ बुढािनलकǶ नगरपािलका-10 िसप ˢरोजगार बचत तथा ऋण सहकारी स̾थांकाठमाǷौ manoramakhadka26@gmail.com 9849411633

77 देव बहादुर बुढामगर सिचव भूमे गाउँपािलका-06 माįरङ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल Ŝकुम (पूवŎ भाग) maring.sahakari2075@gmail.com 9857857333

78 िबरेȾ िगरी ʩव̾थापक नागाजुŊन नगरपािलका-07 ŵी सकृय कृिष बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडकाठमाǷौ giribirendra63@gmail.com 9860616802

79 मनोज बʴाल संचालक सद˟ बगनासकाली गाउँपािलका-8 ŵी  बगनासकाली बŠउȞेˈीय सहकारी सं̾था पाʙा Minojbashyal120@gmail.com 9851197960

80 įरण बहादुर बैदवार सद्˟  तानसेन नगरपािलका-7 पुवŊ Ůहरी बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था  िलिमटेडपाʙा rinbdr.baidwar72@gmail.com 9857065098

81 दुगाŊ देवी पोखरेल संचालक सिमित सद ि˟शवशताƗी नगरपािलका -११ शुभŮभात कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड झापा pokharel.prakash@gmail.com 9807974943

82 सपना तामाǀ सिचव चाँगुनारायण नगरपािलका-4 िछɄमˑा मिहला बचत तथा ऋण सहकारी  सं̾थाभƅपुर tamangsapana879@gmail.com 9860171221

83 गणेश पोखरेल कायŊसिमती सद˟  सैनामैनानगरपािलका-10 ŵी पǠǛोती ˢावलɾन बचत तथा ऋण सहकारीŜपȽेही ganeshedu24@gmail.com 9847009103

84 िमलन ŵेʿ सिचव बीरेȾनगर नगरपािलका-9 सुखőत बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड सुखőत milan.shresthaskt2013@gmail.com9848033759

85 गोपाल Ȱज ŵेʿ सǠालक सद˟ वैतेʷर गाउँपािलका-5 िजʟा बचत तथा ऋण संघ ,दोलखा दोलखा melungkogopal@gmail.com 9851315935

86 राज कुमार आचायŊ संचालक सद˟ िवदुर नगरपािलका-6  ŵी बǥार सहकारी सं̾था िलिमटेड नुवाकोट rajpranami9@gmail.com 9851081485

87 नर बहादुर खड्का सिचव ईटहरी उपमहानगरपािलका-08 सुगम वचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. सुनसरी kumarsamadarshi@gmail.com 9852056541

िमित 2079/09/17 देİख 2079/10/01 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

88 िदपक राना सह-ʩव̾थापक नारायण नगरपािलका-६ बेलासपुर साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडदैलेख drana8521@gmail.com 9841977044

89 Ůितभा भलामी स-ʩव̾थापक मालारानी गाउँपािलका-6 फूलबारी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलअघाŊखाँची pratibhabhalami@gmail.com 9867114424

90 िमना सुवेदी(पराजुली) कायाŊलय सहायक किपलवˑु नगरपािलका-1 ŵी रा Ō̓ सेवक बŠउदेʴीय सहकारी सं̾था िल. ŜपȽेही subedimina602@gmail.com 9847544405

91 िशव कुमार कहाँर ʩव̾थापक पाʥीनȽन गाउँपािलका-6 ŵी सनई कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड नवलपरासी (बदŊघाटshivkumarkahar37@gmail.com 9821409228

92 सुजन कुमार राई ʩव̾थापक िशवशताƗी नगरपािलका- सेवारो बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेडझापा sujanchamling27@gmail.com 9801615481

93 अिनता महत अȯƗ सूयŊिवनायक नगरपािलका-9 ओजा◌ेन बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल भƅपुर aneeta048@gmail.com 9860011837

94 बम बहादुर िबʼ ɯाब̾थापक डंुगेʷर गाउँपािलका-2 लाँकुरी कृिष तथा पशुपंƗी सहकारी स̾था िल .दैलेख bistabam48@gmail.com 9848093649

95 Ůकाश खनाल ʩव̾थापक लमही नगरपािलका-5 िमिलजुली बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. दाङ prakashkhanal022@gmail.com 9847827053

96 कृˁ Ůसाद ितिमलसेनाŮबɀक मǷनदेउपुर नगरपािलका-05 राराजल बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड काठमाǷौ krishnatimalsina444@gmail.com 9851202247

97 भबानी खड्का ɯब̾थापक चाँगुनारायण नगरपािलका-6 ŵी देबी̾थान मिहला जागृती बचत तथा ऋण सहकारीभƅपुर khadhabhabanee@gmail.com 9841857321

98 Ůʥाद अिधकारी ɯब̾थापक चाँगुनारायण नगरपािलका-7 ŵी बाİʝकेʷर बŠमुखी सहकारी सं̾था िल. भƅपुर pralhadadhikari00@gmail.com 9860038593

99 तारा Ůसाद िसƬेल ʩव̾थापक िशवशताƗी नगरपािलका-3 ŵी नगदेवाली कृिष सहकारी सं̾था िल. झापा sigdeltaraprasad@gmail.com 9803882120

100 िनराकरण गौतम ʩव̾थापक चौरजहारी नगरपािलका-०७ Ȫ̢Ȫ Ůभािवत समाज िवकास वŠउȞेʴीय सहकारीŜकुम (पिʮम भागnirakarangautam2@gmail.com 9858049723

101 तुलसा खडका ʩव̾थापक चाँगुनारायण नगरपािलका-05 अŤज मिहला बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेडभƅपुर ajrajmahilapikhel@gmail.com 9849169596

102 लƘी पु˃ा भǥराई ʩव̾थापक सूयŊिवनायक नगरपािलका-3 भिवˈ बचत तथा ऋण सहकारी स ̾ था िल◌ भƅपुर laxmibhattarai523@gmail.com 9841577867

103 कृˁ Ůसाद रेƵी सिचव पुतलीबजार नगरपािलका-5 ŵी चाँदनी वचत तथा ऋण सहकारी स̾था िल ˟ाङजा krisn.aregmi1@gmail.com 9856050915

104 िटका राम थाŜ Ůबɀक राɑी सोनारी गाउँपािलका, गुŜकुल बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेडबाँके tikaram.gurukul@gmail.com 9858028104

105 िबȽा चौलागाई ʩव̾थापक कमलामाई नगरपािलका-4, िजʟा सहकारी संघ िल. िसɀुली िसɀुली ghimirebinda93@gmail.com 9844148040

106 भोज बहादुर कठायत ʩव̾थापक िदपायल िसलगढी नगरपािलका, मािलका बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडडोटी kathayatbb@gmail.com 9848431566

107 भुवन िसंह िज.सी.  Ůबɀक िचǀाड गाउँपािलका-3  ŵी गाउले बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल सुखőत bhuvansinghgc@gmail.com 9858060118



108 लुमाकाȶ भुसाल लेखा संयोजक सुनवल नगरपािलका-12 भू.पू. सैिनक बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडनवलपरासी (बदŊघाटlumakant97@gmail.com 9857045342

109 अनूप कुमार ʴा गबा◌े ʩव̾थापक िवराटनगर महानगरपािलका-12 सा◌ैगात बचत तथा ऋण सहकारी स ̾ था  िल◌ मोरंग syangboanoop@gmail.com 9842031570

110 तेज Ůसाद सापकोटा Ůबɀक बीरेȾनगर नगरपािलका-12 उजाŊशील साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडसुखőत tilaksapkota22@gmail.com 9844891567

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

111 कृˁ Ůसाद रेƵी अȯƗ भगवतीमाई गाउँपािलका, ŵी Ťािमण बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडदैलेख krishnaprsadr373@gmail.com 9863457304

112 दुगाŊ थापा अȯƗ भगवतीमाई गाउँपािलका, भगवतीमाई साधना मिहला कृिष सहकारी सं̾थादैलेख durgaththapa.bestada@gmail.com9866164524

113 लालु राना अȯƗ मालारानी गाउँपािलका, ŵी फुलबारी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾थाअघाŊखाँची lalurana975@gmail.com 9867759439

114 गोिवȽ गौतम अȯƗ कालीगǷकी गाउँपािलका, ŵी भुतुŊङ बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. गुʝी vumimaya@gmail.com 9841043880

115 राधाकृˁ िवʼ उपाȯƗ गोकणőʷर नगरपािलका-03 ŵी जलदेवी पांचायन कृिष सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ radhabista2079@gmail.com 9823513591

116 सािलक राम कोइराला अȯƗ कावासोती नगरपािलका-३ पौरखी बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल नवलपरासी (बदŊघाटsalikkoirala@gmail.com 9857041485

117 चुडामणी पौडेल अȯƗ गोकणőʷर नगरपािलका-६ मनाˠु वचत तथा ऋण सहकाįर स̾था िल. काठमाǷौ choodamanip@yahoo.com 9851167884

118 िवजया देवी भǥ अȯƗ नागाजुŊन नगरपािलका-10 कमलपोखरी वचत तथा ॠण सहकारी सं̾था िलकाठमाǷौ bhattadbijaya@gmail.com 9841641090

119 सृजना लािमछाने अȯƗ तारकेʷर नगरपािलका-5 समता सामािजक उधमी मिहला सहकारी सं̾थाकाठमाǷौ shreerajsrijana@gmail.com 9848907929

120 रमेश सȑाल अȯƗ काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-३१ गङगा जमुना बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था  काठमाǷौ rameshsatyal31@gmail.com 9851064892

121 िलला  मʟ अȯƗ चाँगुनारायण नगरपािलका-3 िदप Ǜोती मिहला िवकास बŠउȠेʴीय सहकारीभƅपुर deepjyoti7261@gmail.com 9849426442

122 पु˃राज सुवेदी अȯƗ रामेछाप नगरपािलका-३ पूवŊ सुरƗाकमŎ कʞाण बŠउȞेʴीय सहकारी काठमाǷौ subedi67@gmail.com 9851184263

123 शाİȶ चापागाईं लेखा सुपįरवेƗण सिमितदेवचुली नगरपािलका-11 ŵी मिहलाकʞाण  बŠउȞेʴीय सहकारी  स̾थानवलपरासी (बदŊघाटshantichapagain2037@gmail.com9821004217

124 पु˃राज अिधकारी अȯƗ िशवशताƗी नगरपािलका-11  पाįरजात बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. झापा adhikaripuspa091@gmail.com 9814912074

िमित 2079/09/17 देİख 2079/10/01 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



125 अमृत Ůसाद ŵेʿ उपाȯƗ पुतलीबजार नगरपािलका-३ नवरȉ वचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. ˟ाङजा amrit25312@gmail.com 9856032193

126 कृˁ दȅ जोशी अȯƗ आिलताल गाउँपािलका-05 ŵी चेतना साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलडडेलधुरा chetanacoop2067@gmail.com 9769501076

127 सȽेश कुमार रावल अȯƗ धनकुटा नगरपािलका-7 धनकुटा नगरपािलका एभा◌ेकाडा◌े कृषक सहकारीधनकुटा chhetrisandes81@gmail.com 9842088188

128 ƶनाथ बाँˋोटा अȯƗ िफिदम नगरपािलका-7 ŵी कािलका कृिष सहकारी स̾था िल पाँचथर banskotagn100@gmail.com 9862772682

129 वीरेȾ कुमार बलामी अȯƗ दिƗणकाली नगरपािलका-७ गोपालेʷर सामुदाियक वचत तथा ऋण सहकारीकाठमाǷौ beerendrabb1@gmail.com 9841406209

130 िमठ्ठुदेिव बम अȯƗ साɄी िũवेणी गाउँपािलका-5 ŵी िशवकािलका मिहला कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडकािलकोट sailajabam77@gmail.com 9858322530

131 गोिवȽ िनरौला अȯƗ िवराटनगर महानगरपािलका-३ सरल बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेड मोरंग niroulag2016@gmail.com 9852026431

132 जय बहादुर महतारा अȯƗ शुभ कालीका गाउँपािलका-8 ŵी कािलका ˢावलɾन कृिष सहकारी सं̾था.िलकािलकोट kalikasahakari65@gmail.com 9860144701

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

133 ढाकादेवी नेपाल सद˟ सȽकपुर गाउँपािलका-3 मिहला सुनाखरी बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलईलाम dhakasubedi59@gmail.com 9806029018

134 įरया डाँगी सद˟ बाŸदशी गाउँपािलका-6 कणाŊली बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था झापा reeyadangi447@gmail.com 9817932657

135 आयुष पȺी सद˟ ईलाम नगरपािलका-8 सताɨी ऋण तथा बचत सहकारी सं̾था िल. ईलाम ayush.panthee@gmail.com 9862669722

136 म̢जु įरजाल सद˟ धुिलखेल नगरपािलका-12 शंखु वचत तथा ऋण सहकारी सं̾था  िलिमटेड काűेपलाȳोक shreenika04@yahoo.com 9841371367

137 िनशा थापा अȯƗ तुɾेवा गाउँपािलका-3 ŵी नवǛा◌ेित मिहला बचत तथा ऋण सहकारीपाँचथर NT801058@GMAIL.COM 9816000158

138 िसता कुमारी बोहरा अȯƗ नेपालगंज उपमहानगरपािलका-12 सफल बŠउȞेʴीय सहकारी संथा िल. बाँके seetabohara77@gmail.com 9858022722

139 अरिबȽ कुमार चौधरी अȯƗ डाƋेʷरी नगरपािलका-1 मानव कʞाण कृिष सहकारी सं̾था सɑरी hwcdckabilasa@gmail.com 9811720490

140 Ůदीप खनाल सिचव आठबीस नगरपािलका-02 ŵी िसंगौडी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था दैलेख pradipkhanal170@gmail.com 9848117101

141 राकेश ब˟ाल साधारण सद˟ दिƗणकाली नगरपािलका-4 सɼुणŊ कृिष सहकारी सं̾था िल. काठमाǷौ rakesh.69@hotmail.com 9808756179

िमित 2079/08/18 देİख 2079/09/03 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



142 बलराम फूयाल सिचव तारकेʷर नगरपािलका-2 काűे̾थली कृिष सहकारी सं̾था िल. काठमाǷौ zorbaram155@yahoo.com 9841806353

143 सृजना शाही संचालक सद˟ महावै गाउँपािलका-06 िहमचुिल कृिष सहकारी सं̾था िल. कािलकोट kalikotrss@gmail.com 9765455188

144 पौरख िवक सिचव पचालझरना गाउँपािलका-03 िहमचुिल कृिष सहकारी सं̾था िल. कािलकोट bkpaurakh99@gmail.com 9848310975

145 सुरेश ब˟ाल सिचव दिƗणकाली नगरपािलका-4 समता बŠउदेʴीय सहकारी स̾था िल. काठमाǷौ suresh.bashyal2@gmail.com 9813234351

146 खेम राज पाǷे उपाȯƗ ितलोȅमा नगरपािलका-5 आदशŊ िशƗक बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था ŜपȽेही khemrajpandey42@gmail.com 9847077046

147 ŵीधर गौतम सिचव नेपालगंज उपमहानगरपािलका-1 पुिणŊमा बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. बाँके shreedhargautam@gmail.com 9851195849

148 Ůेम बहादुर काकŎ सद˟ , िवȅीय िबʶेसनतामाकोशी गाउँपािलका-02 हाŲो जनकʞाण बचत तथा ऋण सहकारी स̾थादोलखा prem.karki.039@gmail.com 9851164271

149 अिनल राना अȯƗ शुƑाफाँटा नगरपािलका-04 शुƑाफाँटा बŠउदेʴीय सहकारी सं̾था िल. कǠनपुर rna.anil19@gmail.com 9869040184

150 अशोक बलामी अȯƗ दिƗणकाली नगरपािलका-6 भिब˟  िनमाŊण साना िकसान कृिष सहकारी सं̾थाकाठमाǷौ balamiashok88@gmail.com 9851167796

151 लोकेȾ Ůसाद įरजाल अȯƗ आठबीस नगरपािलका-02 ŵी िसंगौडी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था दैलेख lokendrarijal4@gmail.com 9866832032

152 मोहन Ɋौपाने अȯƗ फुङिलङ नगरपािलका-२ सुयŖदय  कृिष सहकारी स ̾ था िलिमटेड ताɘेजुङ neupanemohan625@gmail.com 9852681609

153 Ůिदप आचायŊ सǠालक सद˟ पथरी शिनʮरे नगरपािलका-10 ŵी िचनारी कृिष सहकारी सं̾था िल◌ मोरंग gorkhedeep@gmail.com 9803839027

154 गणेश कुमार िघिमरे अȯƗ काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-26 सुनविषŊ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड काठमाǷौ ganesh.npj@gmail.com 9851101127

155 िहम बहादुर आचायŊ अȯƗ सुनकोशी गाउँपािलका-1 िपङडाँडा कृिष सहकारी सं̾था  िल. िसɀुपा̵चोक himbdracharya@gmail.com 9841446457

156 िटका Ůसाद दहाल अȯƗ कागेʷरी मनोहरा नगरपािलका-9 Pratifal Saving and Credit Co-operative LimitedकाठमाǷौ dtika1987@gmail.com 9851189512

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

157 जयराम ब˘ेत ʩव̾थापक बारेकोट गाउँपािलका-06 ŵी अगाŊिनक मिहला कृिष तथा पशुपालन सहकारीजाजरकोट basnetj044@gmail.com 9847961278

158 सरˢती महतारा ʩव̾थापक बारेकोट गाउँपािलका-06 ŵी छाउने कृिष सहकारी सं̾था िल जाजरकोट mahatara882@gmail.com 9866493141

िमित 2079/08/18 देİख 2079/09/03 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



159 राम मनोहर माली ʩव̾थापक पाʥीनȽन गाउँपािलका-1 सफल िवपद उȈानिशल बचत तथा ऋण सहकारीनवलपरासी (बदŊघाटmanohargkp2010@gmail.com 9860677660

160 नारायण ŵेʿ ʩव̾थापक िभमेʷर नगरपािलका-4 नागभुषण बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ narayanshrstha61@gmail.com 9849439573

161 महेश मǷल Ůबɀक कौडेना गाउँपािलका-3 सवŖदय साना िकसान कृिष सहकारी  सं̾था िलसलाŊही maheshmandal2073@gmail.com 9844290280

162 नरेश चौधरी ɯब̾थापक गौरीगंगा नगरपािलका-11 ŵी िकसान एकता कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडकैलाली narayes21@gmail.com 9851210012

163 अİ˝ता िसंजाली अपरेशन इȳाजŊ ईलाम नगरपािलका-10 जन सʆृİȠ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. झापा magarasmita183@gmail.com 9803094201

164 पुजा ऐरी ɯब̾थाक पाटन नगरपािलका-०५ अİ̻ म केदार कृिष सहकारी सं̾था िल. बैतडी jockarn@gmail.com 9842446898

165 मदन गैरे Ůबɀक भूिमका̾थान नगरपािलका-09 ŵी िढकुरा साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलअघाŊखाँची madangaire2036@gmail.com 9851240447

166 रामेʷर का◌ेइरी ʩव̾थापक Ůतापपुर गाउँपािलका-06 सा◌ैजɊ साना िकसान कृिष सहकारी स ̾ था िलनवलपरासी (बदŊघाटrameshwork2o43@gmail.com 9867427471

167 Ŝū Ůसाद खनाल ʩव̾थापक धनगढी उपमहानगरपािलका-18 आदशŊ बŠउȯे˟ीय सहकारी स̾था िलिमटेड कैलाली babaktm230@gmail.com 9858424230

168 िलला चौधरी ʩव̾थापक घोराही उपमहानगरपािलका-8 ओजरार कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड दाङ lilachaudhary18@gmail.com 9809768181

169 िबˁु कुमारी चौधरी ʩव̾थापक घोराही उपमहानगरपािलका-4 डगर कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड दाङ bishnusms15@gmail.com 9868086145

170 रमेश िसंह महरा ʩव̾थापक पाटन नगरपािलका-4 ŵी सह̾ ũिलǀ  कैलपाल कृिष सहकारी सं̾था बैतडी rameshmhr77@gmail.com 9848876513

171 िवजय कुमार बोहोरा Ůबɀक ईʷरपुर नगरपािलका-12 मिहला साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल. सलाŊही bijaybohara17@gamail.com 9845870174

172 अजय कुमार चा◌ैधरी Ůबɀक हįरपुर नगरपािलका-5 साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल. सलाŊही majay201140@gmail.com 9854035877

173 पुनाराम उपाȯाय ɯ̺̾थापक ितलोȅमा नगरपािलका-7 नरम बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल ŜपȽेही sambhugautam912@gmail.com 9867189071

174 िशिशर चौधरी ʩव̾थापक राɑी गाउँपािलका-5 सवŊिहत बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. दाङ ccrchaudhary188@gmail.com 9847913002

175 मना◌ेज Ůसाद यादव मुƥ Ůबɀक िबरगंज महानगरपािलका-27 साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड पसाŊ manojsfacl@gmail.com 9845680228

176 िशवराज राना Ůबɀक िचǀाड गाउँपािलका-05 िचǀाड साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल◌ सुखőत ranashiva202@gmail.com 9858049948

177 कामना शाही ɯव̾थापक राˋोट नगरपािलका-05 ŵी बिडमािलका मिहला कृिष सहकारी सं̾था िलकािलकोट apekchashahi@gmail.com 9848321333

178 पुǻ Ůसाद बराल ʩव̾थापक पथरी शिनʮरे नगरपािलका-3 वीरेȾनगर बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल.मोरंग birendranagar.cooperative@gmail.com9842129411

179 टंक Ůसाद पराजुली Ůबɀक कमल गाउँपािलका-०७ लखनपुर साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलझापा kumarparajuli92@gmail.com 9852683065



180 डɾर बहादुर ब̾ नेत Ůबɀक गौरीगंज गाउँपािलका-03 गौरीग̚ ज साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलझापा gauriganjsfcl099@gmail.com 9852670324

181 मिनका बा◌ेहरा ऐडी ʩव̾थापक पचालझरना गाउँपािलका-०१ िहमचुिल कृिष सहकारी सं̾था िल. कािलकोट manika2043@gmail.com 9868302052

182 सिमŊला गा◌ैतम भǥराईʩव̾थापक सैनामैना नगरपािलका-2 ŜपȽेही बचत तथा ऋण सहकारी संघ ŜपȽेही sarmilabhattarai674@gmail.com 9847261674

183 जगत वहादुर खड्का ʩाव̾थापक  अŜण गाउँपािलका-7  ŵी अŜण कृिष सहकारी सं̾था िल. भोजपुर sunshinebjp11@gmail.com 9801845950

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

184 सरˢती पराजुली शाखा अिधकृत भुʅु गाउँपािलका-9 सहकारी िवभाग काठमाǷौ parajuli.saru0606@gmail.com 9849983965

185 टोलराज उपाȯाय उप-रिज Ō̓ ार गʞाङ नगरपािलका-11 सहकारी िवभाग काठमाǷौ tols_u@yahoo.com 9847522976

186 मनुका िघिमरे कानून अिधकृत वैतेʷर गाउँपािलका-५ सहकारी िवभाग काठमाǷौ ghimiremanuka@gmail.com 9841537176

187 İखमानȽ आचायŊ उपरिज Ō̓ ार धुिलखेल नगरपािलका-११ सहकारी िवभाग काठमाǷौ khimanandaacharya8@gmail.com9849871818

188 शा◌ेभा िघिमरे शाखा अिधकृत रȉनगर नगरपािलका-2 सहकारी िवभाग काठमाǷौ ghimire.shobha22@gmail.com 9849050845

189 िवˁु पौडेल ŮाचायŊ राɑी गाउँपािलका-1 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ poudelbabu80@gmail.com 9851204132

190 निवन मैनाली सहकारी ŮिशƗक चȾािगरी नगरपािलका-7 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ, नयाँ वाने̻ वरकाठमाǷौ nabin.mainali@nepal.gov.np 9851322888

191 िनरोज िघिमरे शाखा अिधकृत रȉनगर नगरपािलका-13 सहकारी िवभाग काठमाǷौ niroj.ghimire@gmail.com 9851270196

192 िदपक राज पा◌ेखरेल शाखा अिधकृत बराहƗेũ नगरपािलका-11 सहकारी िबभाग काठमाǷौ dipakrajpokhrel2064@gmail.com 9851206280

193 संिजब नेपाल सहकारी ŮिशƗक पुतलीबजार नगरपािलका-4 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ nepalsanjiv@gmail.com 9851236327

194 Ůेम कुमार ŵेʿ शाखा अिधकृत टोखा नगरपािलका-07 सहकारी िवभाग काठमाǷौ premdolrm@gmail.com 9841361046

195 िवकास िनरौला लेखा अिधकृत खाँदवारी नगरपािलका-5 सहकारी िवभाग काठमाǷौ bniraula111@gmail.com 9851075085

196 Ůेम शमाŊ क̱ɗुटर अिधकृत हįरनास गाउँपािलका-7 सहकारी िवभाग काठमाǷौ aryal.p.sharma@gmail.com 9849507724

िमित 2079/07/20 देİख 2079/07/23 
ŮिशƗण नाम : कोपोिमस सɾɀी 4 कायŊिदने ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



197 खेम नारायण पौडेल शाखा अिधकृत जुगल गाउँपािलका-११ भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयकाठमाǷौ khemnarayanpoudel56@gmail.com9860730324

198 राजन पाǷे क̱ɗुटर ईİ̢जिनयर भरतपुर महानगरपािलका-13 सहकारी िवभाग काठमाǷौ me.rajanpanday@gmail.com 9855014487

199 अमृता दुरा नायब सुɬा मȯनेपाल नगरपािलका-11 भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयकाठमाǷौ amritadura12@gmail.com 9849362695

200 िशिसर įरजाल शाखा अिधकृत नौविहनी गाउँपािलका-6 भुिम ʩब̾था सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयकाठमाǷौ shisirijal704631@gmail.com 9841704631

201 ता◌ेमनाथ उŮेती उपसिचव रतुवामाई नगरपािलका-5 सहकारी िवभाग काठमाǷौ tomnath2022@gmail.com 9851204460

202 Ůेम राज लुइँटेल शाखा अिधकृत वािलङ नगरपािलका-14 सहकारी िवभाग काठमाǷौ prluintel@gmail.com 9843223477

203 हįर पौडेल शाखा अिधकृत राɑी गाउँपािलका-1 सहकारी िवभाग काठमाǷौ hpoudel62@yahoo.com 9841491201

204 मिनता काकŎ सहकारी ŮिशƗक माडी नगरपािलका-8 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ manitakarki15@gmail.com 9849871818

205 देवराज लुइटेल सहकारी ŮिशƗक काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-08 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ debrajluitel@gmail.com 9851163058

206 पिवũा ढकाल सहकारी ŮिशƗक महाƾाल गाउँपािलका-6 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ pabitra2040@gmail.com 9846113981

207 राज बहादुर िबʼ सहकारी ŮिशƗक पाटन नगरपािलका-४ सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ rajbista1111@gmail.com 9851121716

208 पूणŊ बहादुर खũी सहकारी ŮिशƗक भेरीगंगा नगरपािलका-08 सहकारी ŮिशƗालय बाँके बाँके khatri.purna@gmail.com 9851205502

209 मोहन राज भǥराई अिधकृत छैठौं सुȽरहरैचा नगरपािलका-११ Ůदेश सहकारी रिज Ō̓ ार तथा ŮिशƗण कायाŊलयसुनसरी bhattaraimohan99@gmail.com 9852077017

210 सȶोष पोखरेल शाखा अिधकृत ईनŜवा नगरपािलका-5 Ůदेश सहकारी रिज Ō̓ ार तथा ŮिशƗण कायाŊलयसुनसरी spokharel2039@gmail.com 9841682036

211 ऋिषराम भुसाल अिधकृत छैठौ भरतपुर महानगरपािलका-11 भूिम ʩव̾था सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयमकवानपुर rishibhusal817@gmail.com 9855069817

212 खगेȾ पा◌ैडेल शाखा अिधकृत रȉनगर नगरपािलका-06 भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयमकवानपुर mekhagen87@gmail.com 9851242742

213 पूणŊŮसाद उपाȯाय अिधकृत सातौ ँ खाँडाचŢ नगरपािलका-6 भूिम ʩव̾था  तथा सहकारी रिज Ō̓ ारको कायाŊलयसुखőत neil.purna49@gmail.com 9858322716

िमित 2079/05/30 देİख 2079/06/06 
ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

214 जगरनाथ राय अिधकृत छैठौं किवलासी नगरपािलका-६ किवलासी नगरपािलका सलाŊही rayjagarnath158@gmail.com 9854036662

215 ईȾ Ůसाद पराजुली अिधकृतˑर छैठौं बराहƗेũ नगरपािलका-६ भूिम ʩव̾था सहकारी तथा   गįरबी िनवारण मȸालयमोरंग indra79339@gmail.com 9842062186

216 िदप बहादुर अिधकारी सहकारी शाखा Ůमुख सुनकोशी गाउँपािलका-१ िलसंखु पाखर गाउँपािलका िसɀुपा̵चोक dip.adhiakri88@gmail.com 9851143972

217 पोʼ राज िवक उȨम िवकास सहजकताŊकमलामाई नगरपािलका-१२ हįरहरपुरगढी गाउपािलका िसɀुली Ghimirerajan2056@gmail.com 9842780541

218 राजन चौरिसया सूचना Ůिविध अिधकृत बुȠभुमी नगरपािलका-१० कोटहीमाई गाउँपािलका ŜपȽेही rajanchaurasiya43@gmail.com 9811243808

219 रण बहादुर केसी अिधकृत डंुगेʷर गाउँपािलका-३ डुǀेʷर गाउँपािलका दैलेख kcranabahdur136@gmail.com 9948118136

220 Ůकाश कुमार कठायत सूचना Ůिविध अिधकृत पचालझरना गाउँपािलका-३ पचालझरना गाउँपािलका कािलकोट kalikotprakash48@gmail.com 9848005009

221 सुिमũा देवी शमाŊ पा◌ैडेलसहायक पाचौ ं पालुङटार नगरपािलका-५ पालुङटार नगरपािलका गोरखा madhuvan5000@gmail.com 9847660672

222 िबकास बहादुर िज.सी. Ůशासकीय अिधकृत नारायण नगरपािलका-७ भगवतीमाई गाउँपािलका दैलेख gcbikash924@gmail.com 9868002486

223 सिवना शमाŊ कृिष िवकास अिधकृत बेनी नगरपािलका-४ रघुगंगा गाउँपािलकाको कायाŊलय ʄाƬी sabinasharma300@gmail.com 9857648624

224 नवीन कुमार खितवडा Ɋायीक सहजकताŊ वैतेʷर गाउँपािलका-३ वैतेʷर गाउँपािलका दोलखा kumarnabink@gmail.com 9851012198

225 सुलोचना लुइटेल Ůशासकीय अिधकृत िफſल गाउँपािलका-४ िफſल गाँउपािलका िसɀुली divinesulochana@gmail.com 9840071147

226 ितथŊ कुमार भǷारी अिधकृतˑर छैठौं सुनकोशी गाउँपािलका-७ गोल̢जोर गाउँपािलका िसɀुली tirthabhandari90@gmail.com 9854042773

227 गणेश Ůसाद अिधकारी सहायक पाँचौ पǠपुरी नगरपािलका-२ पǠपुरी नगरपािलका , नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयसुखőत gpa058710@gmail.com 9858058202

228 लाल बहादुर खũी Ůशासन सहायक पाँचा◌ैनलगाड नगरपािलका-२ नलगाड नगरपािलका जाजरकोट khatrilb2@gmail.com 9848278167

229 देव कुमारी पराजुली स म िव िन िशवशताƗी नगरपािलका-७ िशवसताƗी नगरपािलकाका◌े कायाŊलय झापा devinaparajuli7@gmail.com 9849387719

230 सȶोष पौड् याल शाखा अिधकृत(सातौ ँतहपाँचखाल नगरपािलका-३ मेलुङ गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलय दोलखा santoshpaudel04@gmail.com 9860685187

231 खुम Ůसाद सुवेदी रिज Ō̓ ार बीरेȾनगर नगरपािलका-८ भूिम ʩव̾था तथा सहकारी रिज Ō̓ ारको कायाŊलयसुखőत khum.subedi21@gmail.com 9848024261

232 रमेश कुमार पुडासैनी अिधकृत कागेʷरी मनोहरा नगरपािलका-०५ दिƗणकाली नगरपािलका काठमाǷौ rameshpudasaini2@gmail.com 9841594200

ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



233 नेũŮसाद पोţेल  अिधकृत ˑर छैठौ ं भūपुर नगरपािलका-०७ भūपुर नगरपािलका झापा pokhrelnetra08@gmail.com 9852677801

234 शंकर बारकोटी कानून अिधकृत सभापोखरी गाउँपािलका-३ भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरवी िनवारण मȸालयमोरंग shankar12koti@gmail.com 9842147475

235 देवराज पȶ सहायक ˑर पाँचौ धनगढी उपमहानगरपािलका-३  रिज Ō̓ ार अिधकारीको कायाŊलय, धनगढी कैलाली devrajpant2024@gmail.com 9848626209

236 उमेश गुŜǀ ना. Ůा. स. थाहा नगरपािलका-५ कैलाश गाउँपािलका मकवानपुर gurungumesh31@gmail.com 9841039758

237 छũ Ůसाद कोइराला सहायक पाँचौ जयपृțी नगरपािलका-०८ सुमाŊ गाउँपािलका बझाङ Chhatra.prasad49@gmail.com 9868450279

238 सुधन चौधरी अिधकृत (छैठौ)ं राजापुर नगरपािलका-३ जीतपुरिसमरा उपमहानगरपािलका वारा sudanchaudhary741@gmail.com 9843068987

239 लेİखका पौडेल सहायक मिहला िवकासचौिवसे गाउँपािलका-०६ चौिवसे गाउँपािलका धनकुटा poudellekhu@gmail.com 9842365512

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

240 योगमिण पाǷेय क̱ɗुटर अपरेटर कालीगǷकी गाउँपािलका-०४ सहकारी िवभाग काठमाǷौ yogmani30@gmail.com 9846649004

241 हįरश अव̾थी क̱ɗुटर अपरेटर उȅरगया गाउँपािलका-५ उȅरगया गाउँपािलका रसुवा babuharish2050@gmail.com 9848769369

242 छũ बहादुर हमाल सामािजक सहजकताŊ िशवालय गाउँपािलका-३ िशवालय गाउँपािलका जाजरकोट hamalchhatra@gmail.com 9848179013

243 लोक राज संǛाल रा◌ेजगार संया◌ेजक साɄी िũवेणी गाउँपािलका चामुȵा िबȾासैिन नगरपािलका दैलेख lok.sanjyal2048@gmail.com 9849263528

244 जगत बहादुर िसंह Ůशासकीय अिधकृत नारायण नगरपािलका-५ नौमूले गाउँपािलका दैलेख jsthakuree47@gmail.com 9847303968

245 उमेश कोइराला सहायकˑर पाँचौ ईटहरी उपमहानगरपािलका-५ ग ढी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुनसरी ukoirala886@gmail.com 9851220886

246 इİȽरा कुमारी थापा अिधकृत ( छैठौ ) कमलामाई नगरपािलका-६ कमलामाई नगरपािलका नगर कायŊपािलकाको िसɀुली indira.150thapa@gmail.com 9844254340

247 अजय सुवेदी अिधकृत छैठौ ं पोखरा महानगरपािलका-२४ िभमाद नगरपािलका तनŠँ ajaysubedi184@gmail.com 9856060698

248 िचने वाइवा रोजगार सहायक पाँचपोखरी थाङपाल गाउँपािलका-६पाँचपोखरी थाङ्पाल गाउँपािलकाको कायाŊलय िसɀुपा̵चोक chinatheunicguy@gmail.com 9840577873

249 यǒ बहादुर खũी Ůशासकीय अिधकृत छैठौंगुभाŊकोट नगरपािलका कािलमाटी गाउँपािलका गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसʞान yagyakc70@gmail.com 9848129024

िमित 2079/05/30 देİख 2079/06/06 
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250 रेशम रेƵी सहायक ˑर पाँचौ बराहताल गाउँपािलका बराहताल गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलय सुखőत reshamregmi2074@gmail.com 9848162839

251 िकरण कुमार थापा सहायक पाँचौ ँ गुभाŊकोट नगरपािलका-७ भूिम ʩव̾था तथा सहकारी रिज Ō̓ ारको कायाŊलयसुखőत thapacontact@gmail.com 9848120160

252 मालती गौतम सहायक चौथो तह तीनपाटन गाउँपािलका-१० तीनपाटन गाउँपािलका िसɀुली malatigautam03.mg@gmail.com 9869695005

253 रमेश अिधकारी उȨम िवकास सहजकताŊलेटाङ नगरपािलका-२ बेलबारी नगरपािलका मोरंग rameshadhikari624@gmail.com 9842375465

254 आनȽ Ůसाद जैशी अिधकृत छैठौं ठाकुरबाबा नगरपािलका-४ राजापुर नगरपािलका बिदŊया anjoshi92@gmail.com 9843012906

255 भीम Ůसाद गौतम अिधकृतˑर नवौं फुङिलङ नगरपािलका-६ भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरवी िनवारण मȸालयमोरंग bhimgautam397@gmail.com 9862292255

256 तारा काɢे सहायक मिहला िवकासरामधुनी नगरपािलका-५ चुलाचुली गाउँपािलका ईलाम taradahal154@gmail.com 9840013700

257 कृˁ Ůसाद देवकोटा सहकारी शाखा Ůमुख ढकारी गाउँपािलका-8 ढकारी गाउँपािलकाको कायाŊलय अछाम krishnadevkota165@gmail.com 9848556566

258 पृ̠बी कुमारी ब˘ेत अिधकृतˑर सातौ ँ िवराटनगर महानगरपािलका-5 िवराटनगर महानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोमोरंग basnetprithivi@gmail.com 9842086158

259 चेत नाथ गौतम अिधकृतˑर छैटौ सुȽरहरैचा नगरपािलका-२ वेलका नगरपािलका रामपुर उदयपुर उदयपुर bimchetan@yahoo.com 9841276764

260 हįर नȽन राम क̱ɗुटर अपरेटर महादेवा गाउँपािलका-५ सुŜǀा नगरपािलका सɑरी ramharinandan2@gmail.com 9814775266

261 निवनराज Ŝवाली Ůशासकीय अिधकृत राɑी नगरपािलका-१ खैरहनी नगरपािलका िचतवन nabinrajruwali@gmail.com 9845139778

262 संजय कुशवाहा ना.Ůा.स. फेटा गाउँपािलका-७ फेटा गाउँपािलकाको कायाŊलय वारा sk591141@gmail.com 9845787939

263 राकेश कुमार झा सूचना Ůिविध अिधकृत गौशाला नगरपािलका-२ महोȅरी गाउँपािलका  महोȅरी ito.mahottarimun@gmail.com 9844536984

264 िवˁु राज Ɋौपाने अिधकृत छैठौ ितलागुफा नगरपािलका-८ भजनी नगरपािलका नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयकैलाली bishnu.neu29@gmail.com 9851255380

265 सुधन िथङ सहायक ˑर पाँचौं ƽाङलेख गाउँपािलका-५ ƽाङलेख गाउँपािलकाको कायाŊलय िसɀुली sudhanlama0@gmail.com 9860291468

266 देउमान तामाङ रा◌ेजगार सहायक िमƑाजुङ गाउँपािलका-७ िमƑाजुङ गाउँपालीका मोरंग tamangdeuman990@gmail.com 9800980598

267 वाल कुमार ŵेʿ क̱ɗुटर अपरेटर बराहƗेũ नगरपािलका-८ देवानगǣ गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुनसरी dwncompoperator@gmail.com 9862859207



िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 महेश कुमार राई रोजगार सहायक पाँचौ हįरहरपुरगढी गाउँपािलका-3 हįरहरपुरगढी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोिसɀुली mrai3629@gmail.com 9866302076

2 सुगम भेटवाल Ůािविधक सहायक पाँचखाल नगरपािलका-9 पाँचखाल नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयकाűेपलाȳोक bhetwalsugam@gmail.com 9843040750

3 लाल बहादुर िड.सी. सहायक चौथो बागचौर नगरपािलका-2 बा̑चौर नगरपािलका , नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयसʞान lbdangi2066@gmail.com 9841197604

4 केशव देवी धमला अिधकृत ˑर छैठौं पथरी शिनʮरे नगरपािलका-3 पथरी शिन̻ चरे नगरपािलका, नगरकायŊपािलकाकोमोरǀ keshvadevidhamala88@gmail.com 9842062488

5 कमला पȺी सहायक मिहला िवकासथाŢे गाउँपािलका-6 थाŢे गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयधािदङ panthikamala2049@gmail.com 9847013803

6 तुलसी Ůसाद कोइराला अिधकृत ˑर सातौ ँ गोल̢जर गाउँपािलका-06 गोल̢जोर गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयिसɀुली sunkosi16@gmail.com 9844143124

7 जय बहादुर िवक कृिष अिधकृत मालारानी गाउँपािलका-3 मालारानी गाउँकायŊपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोअघाŊखाँची kimbk604@gmail.com 9867801423

8 सुिनता पाǷे अिधकृत ˑर छैठौ ँ तुʤीपुर उपमहानगरपािलका-5 तुलसीपुर उपमहानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोदाङ sunitapandey671@gmail.com 9847836777

9 कृˁ तामाङ सूचना Ůिविध अिधकृत िसरानचोक गाउँपािलका-5 िसरानचोक गाउँपािलका, गाउँ कायाŊपािलकाको गोरखा ito.siranchowkmun@gmail.com 9844778615

10 रेशम िघिमरे खũी क̱ɗुटर अŮेटर बेसीशहर नगरपािलका-07 बेसीशहर नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयलमजुङ res.sureshut@live.com 9856045121

11 किवता बुढाथोकी Ůािविधक सहायक (कृिषिलखु तामाकोशी गाउँपािलका-7 िलखु तामाकोशी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोरामेछाप kabitabudhathoki278@gmail.com 9863488763

12 र̝ नबहादुर पįरयार खįरदार आठिबसकोट नगरपािलका-९ आठिवसकोट नगरपािलका , नगर कायŊपािलकाकोŜकुम (पिʮम भागratnabahadur2047@gmail.com 9848123396

13 लƘण भुतőल Ůशासकीय अिधकृत बुȠशाİȶ गाउँपािलका-३ माई नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयईलाम laxmanbhurtel44@gmail.com 9843999440

14 टंक Ůसाद पȶ योजना अिधकृत अमरगढी नगरपािलका-5 अमरगढी नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयडडे̵धुरा jtankpant@gmail.com 9843634330

15 लƘी काɢे Ůशासन सहायक पाँचौ ँ मǷनदेउपुर नगरपािलका-7 मǷनदेउपुर नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोकाűेपलाȳोक laxmiresearch456@gmail.com 9860638908

16 गंगा Ůसाद पȺी अिधकृतˑर सातौं बुटवल उपमहानगरपािलका-12 देवदह नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयŜपȽेही pantheeganga@gmail.com 9857063229

17 महेश िसंह महता सूचना Ůिबिध अिधकृत िशवनाथ गाउँपािलका-4 िशवनाथ गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयबैतडी Mahessingh.mahata98@gmail.com9848769679

18 भोला ब˘ेत सुचना Ůिविध अिधकृत िलखु िपके गाउँपािलका-2 िलखु िपके गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसोलुखुɾु ito.likhupikermun@gmail.com 9849399934

सहकारी ŮिशƗण केȾवाट ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम सɼनɄ गįर ŮिशƗक वɄु भएकाहŜको िववरण
िमित 2079/10/11 देİख 2079/10/18 

ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



19 िसतादेवी रावल सहायक चौथो चȽननाथ नगरपािलका-7 चȽननाथ नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयजुʅा rsitadevi58@gmail.com 9848395722

20 शिशधर सुबेदी अिधकृत (आठौ)ं पुतलीबजार नगरपािलका-6 भूमी ʩव̾था, कृिष, सहकारी तथा गįरवी िनवारणकाˋी sub.sac5@gmail.com 9849483971

21 टंक Ůसाद उपाȯाय ना.Ůा.स. ढकारी गाउँपािलका-८ मिटहानी नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयमहोȅरी tankaprasadupadhya@gmail.com 9868449753

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 कमल आचायŊ रोजगार सहायक िसंजा गाउँपािलका-01 िसंजा गाउँपािलका,  गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयजुʅा acharyakamal94@gmail.com 9851101064

2 धन कुमारी दुरा सहायक चौथो सुȽरबजार नगरपािलका-११ धाचő गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयगोरखा dhanudura673@gmail.com 9849876897

3 Ůसु राम थाŜ पोषण सहजकताŊ गेŜवा गाउँपािलका-4 गेŜवा गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकको कायाŊलयबिदŊया pursuramtharu@gmail.com 9848062111

4 िवनोद पौडेल ना.Ůा.स. बेलकोटगढी नगरपािलका-11 बेलकोटगढी नगरपािलका, नगर  कायŊपािलकाकोनुवाकोट binodpoudel2050@gmail.com 9849616364

5 िबमल िघिमरे सहायकˑर चा◌ैथा◌े फाकफोकथुम गाउँपािलका-4 फाकफा◌ेकथुम गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोईलाम ghimirebimal895@gmail.com 9862759473

6 नबराज ओझा सुचना Ůिविध अिधकृत अमरगढी नगरपािलका-5 आिलताल गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयडडे̵धुरा nabrajojha568@gmail.com 9848827061

7 Ůमोद रौिनयार जन ˢा˖ िनरीƗक परवानीपुर गाउँपािलका-3 परवानीपुर गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयवारा pramodpdrauniyar@gmail.com 9845232698

8 इʷरी भǥराई सूचना Ůिविध अिधकृत उलाŊवारी नगरपािलका-4 मे̢छयायेम गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयतेहथुम ishwary.bhattarai79@gmail.com 9843335861

9 कृˁ Ůसाद पाǷे अिधकृतˑर छैठौ ं िसȠाथŊनगर नगरपािलका-09 ितलोȅमा नगरपािलका, नगर कायŊपािलकको कायाŊलयŜपȽेही krishnapandey205011@gmail.com 9847020806

10 सȶोष कुमार राना एम.आई.एस. िफʒ सहायकिसɹा गाउँपािलका-8 िसɹा गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुखőत rnsantosh1988@gmail.com 9848208023

11 अŜण कुमार ओली अिधकृत छैठौ ँ िस˘े गाउँपािलका-५ िस˘े गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकको कायाŊलयŜकुम (पूवŎ भाग) arunoli2050@gmail.com 9863452129

12 जस बहादुर राई सहायकˑर पाचौं माहाकुलुङ गाउँपािलका-०३ ̋ʬोलासोथार गाउँपािलका गाउँ कायŊपािलकाकोलमजुङ jbkulung@gmail.com 9860476016

13 मनोज įरमाल सहायकˑर चौथो ढकारी गाउँपािलका-1 दिƗणकाली नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोकाठमाǷौ rimalmanoj2057@gmail.com 9864986918

14 िदनेश कुमार पा◌ेखरेल अिधकृतˑर  छैठौ ँ मȯपुर िथमी नगरपािलका-9 बनेपा नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयकाűेपलाȳोक dineshpokharel89@gmail.com 9841364669

िमित 2079/10/11 देİख 2079/10/18 
ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



15 कुमार पाठक अिधकृतˑर छँैठौ ँ खाँडादेवी गाउँपािलका-४ खाँडादेवी गाउँपािलका,  गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयरामेछाप kumarpathak2024@gmail.com 9861054440

16 िवमला कोइराला उप िनदőशक काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-29 काठमाǷौ महानगरपािलका नगर कायŊपािलकाकोकाठमाǷौ bimalakoirala5@gmail.com 9841557777

17 बासु पİǷत अिधकृत सातौं िसȠलेक गाउँपािलका-6 इǅाकामना गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाकोिचतवन basupandit001@gmail.com 9841002186

18 लƘी कुमारी ढंुगाना सहायकˑर पाँचौ मंगलसेन नगरपािलका-5 साँफेबगर नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयअछाम ulaxmi9@gmail.com 9848556015

19 यǒ बहादुर घतŎमगर ना.प.से.Ůा. पįरवतŊन गाउँपािलका-2 थवाङ गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयरोʙा yagyamagar441@gmail.com 9866172337

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 िभम राज पोţेल अिधकृत छैठौं ऐरावती गाउँपािलका- सहकारी दताŊ अिधकारीको कायाŊलय दाङ bhimrajpokhrel2035@gmail.com 9843520192

2 पदम बहादुर चȽ अिधकृत छैठौं पाटन नगरपािलका, पǠे̻ वर गाउँपािलका,गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयबैतडी padamchand2015@gmail.com 9848798746

3 झपी राज ओझा अिधकृत छैठा◌ै गौरीगंगा नगरपािलका, बदŊगोįरया गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयकैलाली jhapiojha2047@gmail.com 9848495442

4 रİʳ रेखा सहायक ˑर पाचौ कमला नगरपािलका, महोȅरी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयमहोȅरी me.thakurrashmi@gmail.com 9874136491

5 राज कुमार मेहता उȨम िवकास सहजकताŊदेवानगǣ गाउँपािलका, हįरनगर गाउँपािलका, गाँउ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुनसरी rajmunni.jivan@gmail.com 9842072404

6 चेत Ůसाद अ̱गाई Ůशासकीय अिधकृत गोरखा नगरपािलका- गोरखा नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयगोरखा amgainchet@gmail.com 9846089007

7 Ůकाश पȺी अिधकृत ˑर छैठौं मदाने गाउँपािलका-7 चȾकोट गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयगुʝी panthilight@gmail.com 9849920942

8 िदपा दाहाल िघिमरे सहायक पाँचौ खाँदवारी नगरपािलका-1 चाँगुनारायण नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोभƅपुर deepadahal234@gmail.com 9849191667

9 मिण राज गुŜङ सहायक पाँचौ बेनीघाट रोराǀ गाउँपािलका-10 बेनीघाट रोराङ गाउँपािलका गाउँ कायŊपािलकाकोधािदङ manirajgurung2075@gmail.com 9851222117

10 भुवन ितमʤीना ना.Ůा.स िवदुर नगरपािलका- Ůधानमȸी कृिष आधुिनकीकरण पįरयोजना कायाŊलयनुवाकोट timilsinabhuwan8@gmail.com 9840884053

11 रेनु वडायक एम आइ एस अपरेटर लालझाडी गाउँपािलका, लालझाडी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयकǠनपुर renubd44@gmail.com 9848794476

12 सु˝ीता महत अिधकृत छैटौ हेटौडा उपमहानगरपािलका- हेटौडंा उपमहानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोमकवानपुर susmitamahat30@gmail.com 9845027498

िमित 2079/10/11 देİख 2079/10/18 
ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



13 भरत कुमार दाहाल उȨम िवकास/ तȚाƾ िũयुगा नगरपािलका-5, वेलका नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयउदयपुर bharat.dmegaudayapur@gmail.com9842862124

14 अǀ बहादुर ऐडी रा◌ेजगार सहायक चंखेली गाउँपािलका, रा◌ेजगार सेवा केȽ Šʅा 2014armi@gmail.com 9843630423

15 Ůिवण कुमार राना अिधकृत नेपालगंज उपमहानगरपािलका-2 नेपालग̢ज उपमहानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोबाँके praveenphysics2016@gmail.com 9841879560

16 कमल साउद अिधकृत छैठो ल̱कीचुहा नगरपािलका-06 चा◌ैरपाटी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयअछाम saudkamal123@gmail.com 9848435356

17 िहमाल Ůसाद गौतम नायब सुɬा चैनपुर नगरपािलका-6 चैनपुर नगरपािलका,नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयसंखुवासभा himalgautamerhd@gmail.com 9842105087

18 भोज लाल थाŜ शाखा अिधकृत राजापुर नगरपािलका-६ सहकारी ŮिशƗालय,नेपालगǣ,बाँके बाँके bhojlaldahit@gmail.com 9848011494

19 रािजब िघिमरे सहायक पाँचा◌ै◌ं म˟ाŊङदी गाउँपािलका-6 सुȽरबजार नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोलमजुङ ghimirerajib@gmail.com 9841020813

20 अरिवȽ महत लेखापाल िझमŜक गाउँपािलका िझमŜक गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयɗूठान arabindamahat@gmail.com 9840091768

21 राजन ŵेʿ सहायक पाँचौ ं रोशी गाउँपािलका-9 रोशी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयकाűेपलाȳोक rajan.shrestha1977@gmail.com 9851209503

22 िदल बहादुर लामा शाखा Ůमुख बागमती गाउँपािलका- बागमती गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयलिलतपुर dillama7890@gmail.com 9860101165

23 दुगाŊ बहादुर थापा Ɨेũी बįरʿ अिधकृत (अिधकृततानसेन नगरपािलका, तानसेन नगरपािलका, नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयपाʙा durga.thapa60220@gmail.com 9857060229

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 िवɘव बलामी सँǠालक सद˟ दिƗणकाली नगरपािलका-03 ŵीकृˁ कृिष सहकारी सँ̾था िलिमटेड काठमाǷौ biplovd9818@gmail.com 9851211092

2 ितलक शमाŊ सिचव चौरजहारी नगरपािलका-5 ŵी जहारीखोला नमुना कृिष सहकारी सं̾था िल Ŝकुम (पिʮम भागtilaksharma2077@gmail.com 9868664020

3 किवता िवʼिगरी सहायक Ůबɀक मेल̱ची नगरपािलका-9 Ǜािमरे साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल. िसɀुपा̵चोक kabitagiri004@gmail.com 9818976616

4 िबमला गौतम Ůबɀक धुिलखेल नगरपािलका-1 ŵी फटकिशला कृिष सहकारी सं̾था िल.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              poozagautam85@gmail.com 9851065498

5 उǜल िबʼ ऋण संयोजक गोकणőʷर नगरपािलका-03 ŵी जलदेवी पǠायन कृिष सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ bistaujjwal92@gmail.com 9851193998

6 मİȽरा ŵेʿ Ůबɀक चȾािगरी नगरपािलका-12 सुकमŊ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ smandira527@gmail.com 9841401496

िमित 2079/09/17 देİख 2079/10/01 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



7 राम लƘी िलगल Ů.सहायक चाँगुनारायण नगरपािलका-5 ŵी शुभ लाभ बचत तथा ऋण स.स.िल भƅपुर shubhalabha2064726@gmail.com 9849127555

8 इİȽरा कुमारी पोखरेल सह-सिचव चाँगुनारायण नगरपािलका-02 ŵी सहयाũी बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल भƅपुर sahayatrisaccos11@gmail.com 9843664789

9 अİɾका पİǷत Ɨेũी संचालक सद˟ चाँगुनारायण नगरपािलका-०९ नालाछाप  Ůगितशील मिहला बचत तथा ऋण सहकारीभƅपुर panditmuna99@gmail.com 9861554078

10 बालकृˁ आचायŊ संचालक सद˟ कमलामाई नगरपािलका-01 नमुना बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड िसɀुली ach.balkrishna@gmail.com 9851149441

11 गोमा उपाȯाय शमाŊ चािलसेलेखा सिमित सद˟ बुढािनलकǶ नगरपािलका-11 राम मİȽर नारी चेतना िसपमुलक सहकारी सं̾थाकाठमाǷौ swopnilchalisedon7@gmail.com 9849872555

12 िमलन के.सी. सिचव दिƗणकाली नगरपािलका-06 लाǀाल कृिष सहकारी सं̾था िल. काठमाǷौ milankc23@gmail.com 9841719521

13 मना◌ेरमा खड्का सǠालक सद˟ बुढािनलकǶ नगरपािलका-10 िसप ˢरोजगार बचत तथा ऋण सहकारी स̾थां काठमाǷौ manoramakhadka26@gmail.com 9849411633

14 देव बहादुर बुढामगर सिचव भूमे गाउँपािलका-06 माįरङ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल Ŝकुम (पूवŎ भाग) maring.sahakari2075@gmail.com 9857857333

15 िबरेȾ िगरी ʩव̾थापक नागाजुŊन नगरपािलका-07 ŵी सकृय कृिष बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडकाठमाǷौ giribirendra63@gmail.com 9860616802

16 मनोज बʴाल संचालक सद˟ बगनासकाली गाउँपािलका-8 ŵी  बगनासकाली बŠउȞेˈीय सहकारी सं̾था िलिमटेडपाʙा Minojbashyal120@gmail.com 9851197960

17 įरण बहादुर बैदवार सद्˟  तानसेन नगरपािलका-7 पुवŊ Ůहरी बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था  िलिमटेडपाʙा rinbdr.baidwar72@gmail.com 9857065098

18 दुगाŊ देवी पोखरेल संचालक सिमित सद˟िशवशताƗी नगरपािलका -११ शुभŮभात कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड झापा pokharel.prakash@gmail.com 9807974943

19 सपना तामाǀ सिचव चाँगुनारायण नगरपािलका-4 िछɄमˑा मिहला बचत तथा ऋण सहकारी  सं̾थाभƅपुर tamangsapana879@gmail.com 9860171221

20 गणेश पोखरेल कायŊसिमती सद˟  सैनामैनानगरपािलका-10 ŵी पǠǛोती ˢावलɾन बचत तथा ऋण सहकारीŜपȽेही ganeshedu24@gmail.com 9847009103

21 िमलन ŵेʿ सिचव बीरेȾनगर नगरपािलका-9 सुखőत बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड सुखőत milan.shresthaskt2013@gmail.com9848033759

22 गोपाल Ȱज ŵेʿ सǠालक सद˟ वैतेʷर गाउँपािलका-5 िजʟा बचत तथा ऋण संघ ,दोलखा दोलखा melungkogopal@gmail.com 9851315935

23 राज कुमार आचायŊ संचालक सद˟ िवदुर नगरपािलका-6  ŵी बǥार सहकारी सं̾था िलिमटेड नुवाकोट rajpranami9@gmail.com 9851081485

24 नर बहादुर खड्का सिचव ईटहरी उपमहानगरपािलका-08 सुगम वचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. सुनसरी kumarsamadarshi@gmail.com 9852056541

िमित 2079/09/17 देİख 2079/10/01 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 िदपक राना सह-ʩव̾थापक नारायण नगरपािलका-६ बेलासपुर साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडदैलेख drana8521@gmail.com 9841977044

2 Ůितभा भलामी स-ʩव̾थापक मालारानी गाउँपािलका-6 फूलबारी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल अघाŊखाँची pratibhabhalami@gmail.com 9867114424

3 िमना सुवेदी(पराजुली) कायाŊलय सहायक किपलवˑु नगरपािलका-1 ŵी रा Ō̓ सेवक बŠउदेʴीय सहकारी सं̾था िल. ŜपȽेही subedimina602@gmail.com 9847544405

4 िशव कुमार कहाँर ʩव̾थापक पाʥीनȽन गाउँपािलका-6 ŵी सनई कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड नवलपरासी (बदŊघाटshivkumarkahar37@gmail.com 9821409228

5 सुजन कुमार राई ʩव̾थापक िशवशताƗी नगरपािलका- सेवारो बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेड झापा sujanchamling27@gmail.com 9801615481

6 अिनता महत अȯƗ सूयŊिवनायक नगरपािलका-9 ओजा◌ेन बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल भƅपुर aneeta048@gmail.com 9860011837

7 बम बहादुर िबʼ ɯाब̾थापक डंुगेʷर गाउँपािलका-2 लाँकुरी कृिष तथा पशुपंƗी सहकारी स̾था िल . दैलेख bistabam48@gmail.com 9848093649

8 Ůकाश खनाल ʩव̾थापक लमही नगरपािलका-5 िमिलजुली बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. दाङ prakashkhanal022@gmail.com 9847827053

9 कृˁ Ůसाद ितिमलसेनाŮबɀक मǷनदेउपुर नगरपािलका-05 राराजल बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड काठमाǷौ krishnatimalsina444@gmail.com 9851202247

10 भबानी खड्का ɯब̾थापक चाँगुनारायण नगरपािलका-6 ŵी देबी̾थान मिहला जागृती बचत तथा ऋण सहकारीभƅपुर khadhabhabanee@gmail.com 9841857321

11 Ůʥाद अिधकारी ɯब̾थापक चाँगुनारायण नगरपािलका-7 ŵी बाİʝकेʷर बŠमुखी सहकारी सं̾था िल. भƅपुर pralhadadhikari00@gmail.com 9860038593

12 तारा Ůसाद िसƬेल ʩव̾थापक िशवशताƗी नगरपािलका-3 ŵी नगदेवाली कृिष सहकारी सं̾था िल. झापा sigdeltaraprasad@gmail.com 9803882120

13 िनराकरण गौतम ʩव̾थापक चौरजहारी नगरपािलका-०७ Ȫ̢Ȫ Ůभािवत समाज िवकास वŠउȞेʴीय सहकारीŜकुम (पिʮम भागnirakarangautam2@gmail.com 9858049723

14 तुलसा खडका ʩव̾थापक चाँगुनारायण नगरपािलका-05 अŤज मिहला बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेडभƅपुर ajrajmahilapikhel@gmail.com 9849169596

15 लƘी पु˃ा भǥराई ʩव̾थापक सूयŊिवनायक नगरपािलका-3 भिवˈ बचत तथा ऋण सहकारी स ̾ था िल◌ भƅपुर laxmibhattarai523@gmail.com 9841577867

16 कृˁ Ůसाद रेƵी सिचव पुतलीबजार नगरपािलका-5 ŵी चाँदनी वचत तथा ऋण सहकारी स̾था िल ˟ाङजा krisn.aregmi1@gmail.com 9856050915

17 िटका राम थाŜ Ůबɀक राɑी सोनारी गाउँपािलका, गुŜकुल बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेडबाँके tikaram.gurukul@gmail.com 9858028104

18 िबȽा चौलागाई ʩव̾थापक कमलामाई नगरपािलका-4, िजʟा सहकारी संघ िल. िसɀुली िसɀुली ghimirebinda93@gmail.com 9844148040

19 भोज बहादुर कठायत ʩव̾थापक िदपायल िसलगढी नगरपािलका, मािलका बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड डोटी kathayatbb@gmail.com 9848431566

20 भुवन िसंह िज.सी.  Ůबɀक िचǀाड गाउँपािलका-3  ŵी गाउले बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल सुखőत bhuvansinghgc@gmail.com 9858060118



21 लुमाकाȶ भुसाल लेखा संयोजक सुनवल नगरपािलका-12 भू.पू. सैिनक बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडनवलपरासी (बदŊघाटlumakant97@gmail.com 9857045342

22 अनूप कुमार ʴा गबा◌े ʩव̾थापक िवराटनगर महानगरपािलका-12 सा◌ैगात बचत तथा ऋण सहकारी स ̾ था  िल◌ मोरंग syangboanoop@gmail.com 9842031570

23 तेज Ůसाद सापकोटा Ůबɀक बीरेȾनगर नगरपािलका-12 उजाŊशील साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडसुखőत tilaksapkota22@gmail.com 9844891567

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 कृˁ Ůसाद रेƵी अȯƗ भगवतीमाई गाउँपािलका, ŵी Ťािमण बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेडदैलेख krishnaprsadr373@gmail.com 9863457304

2 दुगाŊ थापा अȯƗ भगवतीमाई गाउँपािलका, भगवतीमाई साधना मिहला कृिष सहकारी सं̾थादैलेख durgaththapa.bestada@gmail.com 9866164524

3 लालु राना अȯƗ मालारानी गाउँपािलका, ŵी फुलबारी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था अघाŊखाँची lalurana975@gmail.com 9867759439

4 गोिवȽ गौतम अȯƗ कालीगǷकी गाउँपािलका, ŵी भुतुŊङ बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. गुʝी vumimaya@gmail.com 9841043880

5 राधाकृˁ िवʼ उपाȯƗ गोकणőʷर नगरपािलका-03 ŵी जलदेवी पांचायन कृिष सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ radhabista2079@gmail.com 9823513591

6 सािलक राम कोइराला अȯƗ कावासोती नगरपािलका-३ पौरखी बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल नवलपरासी (बदŊघाटsalikkoirala@gmail.com 9857041485

7 चुडामणी पौडेल अȯƗ गोकणőʷर नगरपािलका-६ मनाˠु वचत तथा ऋण सहकाįर स̾था िल. काठमाǷौ choodamanip@yahoo.com 9851167884

8 िवजया देवी भǥ अȯƗ नागाजुŊन नगरपािलका-10 कमलपोखरी वचत तथा ॠण सहकारी सं̾था िलकाठमाǷौ bhattadbijaya@gmail.com 9841641090

9 सृजना लािमछाने अȯƗ तारकेʷर नगरपािलका-5 समता सामािजक उधमी मिहला सहकारी सं̾था काठमाǷौ shreerajsrijana@gmail.com 9848907929

10 रमेश सȑाल अȯƗ काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-३१ गङगा जमुना बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था  िलिमटेडकाठमाǷौ rameshsatyal31@gmail.com 9851064892

11 िलला  मʟ अȯƗ चाँगुनारायण नगरपािलका-3 िदप Ǜोती मिहला िवकास बŠउȠेʴीय सहकारीभƅपुर deepjyoti7261@gmail.com 9849426442

12 पु˃राज सुवेदी अȯƗ रामेछाप नगरपािलका-३ पूवŊ सुरƗाकमŎ कʞाण बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾थाकाठमाǷौ subedi67@gmail.com 9851184263

13 शाİȶ चापागाईं लेखा सुपįरवेƗण सिमितदेवचुली नगरपािलका-11 ŵी मिहलाकʞाण  बŠउȞेʴीय सहकारी  स̾थानवलपरासी (बदŊघाटshantichapagain2037@gmail.com 9821004217

14 पु˃राज अिधकारी अȯƗ िशवशताƗी नगरपािलका-11  पाįरजात बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. झापा adhikaripuspa091@gmail.com 9814912074

िमित 2079/09/17 देİख 2079/10/01 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



15 अमृत Ůसाद ŵेʿ उपाȯƗ पुतलीबजार नगरपािलका-३ नवरȉ वचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. ˟ाङजा amrit25312@gmail.com 9856032193

16 कृˁ दȅ जोशी अȯƗ आिलताल गाउँपािलका-05 ŵी चेतना साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलडडेलधुरा chetanacoop2067@gmail.com 9769501076

17 सȽेश कुमार रावल अȯƗ धनकुटा नगरपािलका-7 धनकुटा नगरपािलका एभा◌ेकाडा◌े कृषक सहकारीधनकुटा chhetrisandes81@gmail.com 9842088188

18 ƶनाथ बाँˋोटा अȯƗ िफिदम नगरपािलका-7 ŵी कािलका कृिष सहकारी स̾था िल पाँचथर banskotagn100@gmail.com 9862772682

19 वीरेȾ कुमार बलामी अȯƗ दिƗणकाली नगरपािलका-७ गोपालेʷर सामुदाियक वचत तथा ऋण सहकारीकाठमाǷौ beerendrabb1@gmail.com 9841406209

20 िमठ्ठुदेिव बम अȯƗ साɄी िũवेणी गाउँपािलका-5 ŵी िशवकािलका मिहला कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडकािलकोट sailajabam77@gmail.com 9858322530

21 गोिवȽ िनरौला अȯƗ िवराटनगर महानगरपािलका-३ सरल बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िलिमटेड मोरंग niroulag2016@gmail.com 9852026431

22 जय बहादुर महतारा अȯƗ शुभ कालीका गाउँपािलका-8 ŵी कािलका ˢावलɾन कृिष सहकारी सं̾था.िलकािलकोट kalikasahakari65@gmail.com 9860144701

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 ढाकादेवी नेपाल सद˟ सȽकपुर गाउँपािलका-3 मिहला सुनाखरी बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलईलाम dhakasubedi59@gmail.com 9806029018

2 įरया डाँगी सद˟ बाŸदशी गाउँपािलका-6 कणाŊली बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था झापा reeyadangi447@gmail.com 9817932657

3 आयुष पȺी सद˟ ईलाम नगरपािलका-8 सताɨी ऋण तथा बचत सहकारी सं̾था िल. ईलाम ayush.panthee@gmail.com 9862669722

4 म̢जु įरजाल सद˟ धुिलखेल नगरपािलका-12 शंखु वचत तथा ऋण सहकारी सं̾था  िलिमटेड काűेपलाȳोक shreenika04@yahoo.com 9841371367

5 िनशा थापा अȯƗ तुɾेवा गाउँपािलका-3 ŵी नवǛा◌ेित मिहला बचत तथा ऋण सहकारी पाँचथर NT801058@GMAIL.COM 9816000158

6 िसता कुमारी बोहरा अȯƗ नेपालगंज उपमहानगरपािलका-12 सफल बŠउȞेʴीय सहकारी संथा िल. बाँके seetabohara77@gmail.com 9858022722

7 अरिबȽ कुमार चौधरी अȯƗ डाƋेʷरी नगरपािलका-1 मानव कʞाण कृिष सहकारी सं̾था सɑरी hwcdckabilasa@gmail.com 9811720490

8 Ůदीप खनाल सिचव आठबीस नगरपािलका-02 ŵी िसंगौडी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलदैलेख pradipkhanal170@gmail.com 9848117101

9 राकेश ब˟ाल साधारण सद˟ दिƗणकाली नगरपािलका-4 सɼुणŊ कृिष सहकारी सं̾था िल. काठमाǷौ rakesh.69@hotmail.com 9808756179

िमित 2079/08/18 देİख 2079/09/03 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



10 बलराम फूयाल सिचव तारकेʷर नगरपािलका-2 काűे̾थली कृिष सहकारी सं̾था िल. काठमाǷौ zorbaram155@yahoo.com 9841806353

11 सृजना शाही संचालक सद˟ महावै गाउँपािलका-06 िहमचुिल कृिष सहकारी सं̾था िल. कािलकोट kalikotrss@gmail.com 9765455188

12 पौरख िवक सिचव पचालझरना गाउँपािलका-03 िहमचुिल कृिष सहकारी सं̾था िल. कािलकोट bkpaurakh99@gmail.com 9848310975

13 सुरेश ब˟ाल सिचव दिƗणकाली नगरपािलका-4 समता बŠउदेʴीय सहकारी स̾था िल. काठमाǷौ suresh.bashyal2@gmail.com 9813234351

14 खेम राज पाǷे उपाȯƗ ितलोȅमा नगरपािलका-5 आदशŊ िशƗक बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था ŜपȽेही khemrajpandey42@gmail.com 9847077046

15 ŵीधर गौतम सिचव नेपालगंज उपमहानगरपािलका-1 पुिणŊमा बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. बाँके shreedhargautam@gmail.com 9851195849

16 Ůेम बहादुर काकŎ सद˟ , िवȅीय िबʶेसनतामाकोशी गाउँपािलका-02 हाŲो जनकʞाण बचत तथा ऋण सहकारी स̾थादोलखा prem.karki.039@gmail.com 9851164271

17 अिनल राना अȯƗ शुƑाफाँटा नगरपािलका-04 शुƑाफाँटा बŠउदेʴीय सहकारी सं̾था िल. कǠनपुर rna.anil19@gmail.com 9869040184

18 अशोक बलामी अȯƗ दिƗणकाली नगरपािलका-6 भिब˟  िनमाŊण साना िकसान कृिष सहकारी सं̾थाकाठमाǷौ balamiashok88@gmail.com 9851167796

19 लोकेȾ Ůसाद įरजाल अȯƗ आठबीस नगरपािलका-02 ŵी िसंगौडी साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडदैलेख lokendrarijal4@gmail.com 9866832032

20 मोहन Ɋौपाने अȯƗ फुङिलङ नगरपािलका-२ सुयŖदय  कृिष सहकारी स ̾ था िलिमटेड ताɘेजुङ neupanemohan625@gmail.com 9852681609

21 Ůिदप आचायŊ सǠालक सद˟ पथरी शिनʮरे नगरपािलका-10 ŵी िचनारी कृिष सहकारी सं̾था िल◌ मोरंग gorkhedeep@gmail.com 9803839027

22 गणेश कुमार िघिमरे अȯƗ काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-26 सुनविषŊ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िलिमटेड काठमाǷौ ganesh.npj@gmail.com 9851101127

23 िहम बहादुर आचायŊ अȯƗ सुनकोशी गाउँपािलका-1 िपङडाँडा कृिष सहकारी सं̾था  िल. िसɀुपा̵चोक himbdracharya@gmail.com 9841446457

24 िटका Ůसाद दहाल अȯƗ कागेʷरी मनोहरा नगरपािलका-9 Pratifal Saving and Credit Co-operative LimitedकाठमाǷौ dtika1987@gmail.com 9851189512

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 जयराम ब˘ेत ʩव̾थापक बारेकोट गाउँपािलका-06 ŵी अगाŊिनक मिहला कृिष तथा पशुपालन सहकारीजाजरकोट basnetj044@gmail.com 9847961278

2 सरˢती महतारा ʩव̾थापक बारेकोट गाउँपािलका-06 ŵी छाउने कृिष सहकारी सं̾था िल जाजरकोट mahatara882@gmail.com 9866493141

िमित 2079/08/18 देİख 2079/09/03 
ŮिशƗण नाम : 15 िदने सहकारी ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



3 राम मनोहर माली ʩव̾थापक पाʥीनȽन गाउँपािलका-1 सफल िवपद उȈानिशल बचत तथा ऋण सहकारीनवलपरासी (बदŊघाटmanohargkp2010@gmail.com 9860677660

4 नारायण ŵेʿ ʩव̾थापक िभमेʷर नगरपािलका-4 नागभुषण बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल काठमाǷौ narayanshrstha61@gmail.com 9849439573

5 महेश मǷल Ůबɀक कौडेना गाउँपािलका-3 सवŖदय साना िकसान कृिष सहकारी  सं̾था िल.सलाŊही maheshmandal2073@gmail.com 9844290280

6 नरेश चौधरी ɯब̾थापक गौरीगंगा नगरपािलका-11 ŵी िकसान एकता कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेडकैलाली narayes21@gmail.com 9851210012

7 अİ˝ता िसंजाली अपरेशन इȳाजŊ ईलाम नगरपािलका-10 जन सʆृİȠ बŠउȞेʴीय सहकारी सं̾था िल. झापा magarasmita183@gmail.com 9803094201

8 पुजा ऐरी ɯब̾थाक पाटन नगरपािलका-०५ अİ̻ म केदार कृिष सहकारी सं̾था िल. बैतडी jockarn@gmail.com 9842446898

9 मदन गैरे Ůबɀक भूिमका̾थान नगरपािलका-09 ŵी िढकुरा साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलअघाŊखाँची madangaire2036@gmail.com 9851240447

10 रामेʷर का◌ेइरी ʩव̾थापक Ůतापपुर गाउँपािलका-06 सा◌ैजɊ साना िकसान कृिष सहकारी स ̾ था िल नवलपरासी (बदŊघाटrameshwork2o43@gmail.com 9867427471

11 Ŝū Ůसाद खनाल ʩव̾थापक धनगढी उपमहानगरपािलका-18 आदशŊ बŠउȯे˟ीय सहकारी स̾था िलिमटेड कैलाली babaktm230@gmail.com 9858424230

12 िलला चौधरी ʩव̾थापक घोराही उपमहानगरपािलका-8 ओजरार कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड दाङ lilachaudhary18@gmail.com 9809768181

13 िबˁु कुमारी चौधरी ʩव̾थापक घोराही उपमहानगरपािलका-4 डगर कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड दाङ bishnusms15@gmail.com 9868086145

14 रमेश िसंह महरा ʩव̾थापक पाटन नगरपािलका-4 ŵी सह̾ ũिलǀ  कैलपाल कृिष सहकारी सं̾था िलबैतडी rameshmhr77@gmail.com 9848876513

15 िवजय कुमार बोहोरा Ůबɀक ईʷरपुर नगरपािलका-12 मिहला साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल. सलाŊही bijaybohara17@gamail.com 9845870174

16 अजय कुमार चा◌ैधरी Ůबɀक हįरपुर नगरपािलका-5 साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल. सलाŊही majay201140@gmail.com 9854035877

17 पुनाराम उपाȯाय ɯ̺̾थापक ितलोȅमा नगरपािलका-7 नरम बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल ŜपȽेही sambhugautam912@gmail.com 9867189071

18 िशिशर चौधरी ʩव̾थापक राɑी गाउँपािलका-5 सवŊिहत बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. दाङ ccrchaudhary188@gmail.com 9847913002

19 मना◌ेज Ůसाद यादव मुƥ Ůबɀक िबरगंज महानगरपािलका-27 साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलिमटेड पसाŊ manojsfacl@gmail.com 9845680228

20 िशवराज राना Ůबɀक िचǀाड गाउँपािलका-05 िचǀाड साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल◌ सुखőत ranashiva202@gmail.com 9858049948

21 कामना शाही ɯव̾थापक राˋोट नगरपािलका-05 ŵी बिडमािलका मिहला कृिष सहकारी सं̾था िलकािलकोट apekchashahi@gmail.com 9848321333

22 पुǻ Ůसाद बराल ʩव̾थापक पथरी शिनʮरे नगरपािलका-3 वीरेȾनगर बचत तथा ऋण सहकारी सं̾था िल. मोरंग birendranagar.cooperative@gmail.com9842129411

23 टंक Ůसाद पराजुली Ůबɀक कमल गाउँपािलका-०७ लखनपुर साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िल झापा kumarparajuli92@gmail.com 9852683065



24 डɾर बहादुर ब̾ नेत Ůबɀक गौरीगंज गाउँपािलका-03 गौरीग̚ ज साना िकसान कृिष सहकारी सं̾था िलझापा gauriganjsfcl099@gmail.com 9852670324

25 मिनका बा◌ेहरा ऐडी ʩव̾थापक पचालझरना गाउँपािलका-०१ िहमचुिल कृिष सहकारी सं̾था िल. कािलकोट manika2043@gmail.com 9868302052

26 सिमŊला गा◌ैतम भǥराई ʩव̾थापक सैनामैना नगरपािलका-2 ŜपȽेही बचत तथा ऋण सहकारी संघ ŜपȽेही sarmilabhattarai674@gmail.com 9847261674

27 जगत वहादुर खड्का ʩाव̾थापक  अŜण गाउँपािलका-7  ŵी अŜण कृिष सहकारी सं̾था िल. भोजपुर sunshinebjp11@gmail.com 9801845950

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 सरˢती पराजुली शाखा अिधकृत भुʅु गाउँपािलका-9 सहकारी िवभाग काठमाǷौ parajuli.saru0606@gmail.com 9849983965

2 टोलराज उपाȯाय उप-रिज Ō̓ ार गʞाङ नगरपािलका-11 सहकारी िवभाग काठमाǷौ tols_u@yahoo.com 9847522976

3 मनुका िघिमरे कानून अिधकृत वैतेʷर गाउँपािलका-५ सहकारी िवभाग काठमाǷौ ghimiremanuka@gmail.com 9841537176

4 İखमानȽ आचायŊ उपरिज Ō̓ ार धुिलखेल नगरपािलका-११ सहकारी िवभाग काठमाǷौ khimanandaacharya8@gmail.com 9849871818

5 शा◌ेभा िघिमरे शाखा अिधकृत रȉनगर नगरपािलका-2 सहकारी िवभाग काठमाǷौ ghimire.shobha22@gmail.com 9849050845

6 िवˁु पौडेल ŮाचायŊ राɑी गाउँपािलका-1 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ poudelbabu80@gmail.com 9851204132

7 निवन मैनाली सहकारी ŮिशƗक चȾािगरी नगरपािलका-7 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ, नयाँ वाने̻ वरकाठमाǷौ nabin.mainali@nepal.gov.np 9851322888

8 िनरोज िघिमरे शाखा अिधकृत रȉनगर नगरपािलका-13 सहकारी िवभाग काठमाǷौ niroj.ghimire@gmail.com 9851270196

9 िदपक राज पा◌ेखरेल शाखा अिधकृत बराहƗेũ नगरपािलका-11 सहकारी िबभाग काठमाǷौ dipakrajpokhrel2064@gmail.com 9851206280

10 संिजब नेपाल सहकारी ŮिशƗक पुतलीबजार नगरपािलका-4 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ nepalsanjiv@gmail.com 9851236327

11 Ůेम कुमार ŵेʿ शाखा अिधकृत टोखा नगरपािलका-07 सहकारी िवभाग काठमाǷौ premdolrm@gmail.com 9841361046

12 िवकास िनरौला लेखा अिधकृत खाँदवारी नगरपािलका-5 सहकारी िवभाग काठमाǷौ bniraula111@gmail.com 9851075085

13 Ůेम शमाŊ क̱ɗुटर अिधकृत हįरनास गाउँपािलका-7 सहकारी िवभाग काठमाǷौ aryal.p.sharma@gmail.com 9849507724

िमित 2079/07/20 देİख 2079/07/23 
ŮिशƗण नाम : कोपोिमस सɾɀी 4 कायŊिदने ŮिशƗक ŮिशƗण तािलम



14 खेम नारायण पौडेल शाखा अिधकृत जुगल गाउँपािलका-११ भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयकाठमाǷौ khemnarayanpoudel56@gmail.com9860730324

15 राजन पाǷे क̱ɗुटर ईİ̢जिनयर भरतपुर महानगरपािलका-13 सहकारी िवभाग काठमाǷौ me.rajanpanday@gmail.com 9855014487

16 अमृता दुरा नायब सुɬा मȯनेपाल नगरपािलका-11 भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयकाठमाǷौ amritadura12@gmail.com 9849362695

17 िशिसर įरजाल शाखा अिधकृत नौविहनी गाउँपािलका-6 भुिम ʩब̾था सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयकाठमाǷौ shisirijal704631@gmail.com 9841704631

18 ता◌ेमनाथ उŮेती उपसिचव रतुवामाई नगरपािलका-5 सहकारी िवभाग काठमाǷौ tomnath2022@gmail.com 9851204460

19 Ůेम राज लुइँटेल शाखा अिधकृत वािलङ नगरपािलका-14 सहकारी िवभाग काठमाǷौ prluintel@gmail.com 9843223477

20 हįर पौडेल शाखा अिधकृत राɑी गाउँपािलका-1 सहकारी िवभाग काठमाǷौ hpoudel62@yahoo.com 9841491201

21 मिनता काकŎ सहकारी ŮिशƗक माडी नगरपािलका-8 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ manitakarki15@gmail.com 9849871818

22 देवराज लुइटेल सहकारी ŮिशƗक काठमाǷौ ंमहानगरपािलका-08 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ debrajluitel@gmail.com 9851163058

23 पिवũा ढकाल सहकारी ŮिशƗक महाƾाल गाउँपािलका-6 सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ pabitra2040@gmail.com 9846113981

24 राज बहादुर िबʼ सहकारी ŮिशƗक पाटन नगरपािलका-४ सहकारी ŮिशƗण तथा अनुसɀान केȾ काठमाǷौ rajbista1111@gmail.com 9851121716

25 पूणŊ बहादुर खũी सहकारी ŮिशƗक भेरीगंगा नगरपािलका-08 सहकारी ŮिशƗालय बाँके बाँके khatri.purna@gmail.com 9851205502

26 मोहन राज भǥराई अिधकृत छैठौं सुȽरहरैचा नगरपािलका-११ Ůदेश सहकारी रिज Ō̓ ार तथा ŮिशƗण कायाŊलय सुनसरी bhattaraimohan99@gmail.com 9852077017

27 सȶोष पोखरेल शाखा अिधकृत ईनŜवा नगरपािलका-5 Ůदेश सहकारी रिज Ō̓ ार तथा ŮिशƗण कायाŊलय, सुनसरी spokharel2039@gmail.com 9841682036

28 ऋिषराम भुसाल अिधकृत छैठौ भरतपुर महानगरपािलका-11 भूिम ʩव̾था सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयमकवानपुर rishibhusal817@gmail.com 9855069817

29 खगेȾ पा◌ैडेल शाखा अिधकृत रȉनगर नगरपािलका-06 भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरबी िनवारण मȸालयमकवानपुर mekhagen87@gmail.com 9851242742

30 पूणŊŮसाद उपाȯाय अिधकृत सातौ ँ खाँडाचŢ नगरपािलका-6 भूिम ʩव̾था  तथा सहकारी रिज Ō̓ ारको कायाŊलयसुखőत neil.purna49@gmail.com 9858322716

िमित 2079/05/30 देİख 2079/06/06 
ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 जगरनाथ राय अिधकृत छैठौं किवलासी नगरपािलका-६ किवलासी नगरपािलका सलाŊही rayjagarnath158@gmail.com 9854036662

2 ईȾ Ůसाद पराजुली अिधकृतˑर छैठौं बराहƗेũ नगरपािलका-६ भूिम ʩव̾था सहकारी तथा   गįरबी िनवारण मȸालयमोरंग indra79339@gmail.com 9842062186

3 िदप बहादुर अिधकारी सहकारी शाखा Ůमुख सुनकोशी गाउँपािलका-१ िलसंखु पाखर गाउँपािलका िसɀुपा̵चोक dip.adhiakri88@gmail.com 9851143972

4 पोʼ राज िवक उȨम िवकास सहजकताŊकमलामाई नगरपािलका-१२ हįरहरपुरगढी गाउपािलका िसɀुली Ghimirerajan2056@gmail.com 9842780541

5 राजन चौरिसया सूचना Ůिविध अिधकृत बुȠभुमी नगरपािलका-१० कोटहीमाई गाउँपािलका ŜपȽेही rajanchaurasiya43@gmail.com 9811243808

6 रण बहादुर केसी अिधकृत डंुगेʷर गाउँपािलका-३ डुǀेʷर गाउँपािलका दैलेख kcranabahdur136@gmail.com 9948118136

7 Ůकाश कुमार कठायत सूचना Ůिविध अिधकृत पचालझरना गाउँपािलका-३ पचालझरना गाउँपािलका कािलकोट kalikotprakash48@gmail.com 9848005009

8 सुिमũा देवी शमाŊ पा◌ैडेलसहायक पाचौ ं पालुङटार नगरपािलका-५ पालुङटार नगरपािलका गोरखा madhuvan5000@gmail.com 9847660672

9 िबकास बहादुर िज.सी. Ůशासकीय अिधकृत नारायण नगरपािलका-७ भगवतीमाई गाउँपािलका दैलेख gcbikash924@gmail.com 9868002486

10 सिवना शमाŊ कृिष िवकास अिधकृत बेनी नगरपािलका-४ रघुगंगा गाउँपािलकाको कायाŊलय ʄाƬी sabinasharma300@gmail.com 9857648624

11 नवीन कुमार खितवडा Ɋायीक सहजकताŊ वैतेʷर गाउँपािलका-३ वैतेʷर गाउँपािलका दोलखा kumarnabink@gmail.com 9851012198

12 सुलोचना लुइटेल Ůशासकीय अिधकृत िफſल गाउँपािलका-४ िफſल गाँउपािलका िसɀुली divinesulochana@gmail.com 9840071147

13 ितथŊ कुमार भǷारी अिधकृतˑर छैठौं सुनकोशी गाउँपािलका-७ गोल̢जोर गाउँपािलका िसɀुली tirthabhandari90@gmail.com 9854042773

14 गणेश Ůसाद अिधकारी सहायक पाँचौ पǠपुरी नगरपािलका-२ पǠपुरी नगरपािलका , नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयसुखőत gpa058710@gmail.com 9858058202

15 लाल बहादुर खũी Ůशासन सहायक पाँचा◌ैनलगाड नगरपािलका-२ नलगाड नगरपािलका जाजरकोट khatrilb2@gmail.com 9848278167

16 देव कुमारी पराजुली स म िव िन िशवशताƗी नगरपािलका-७ िशवसताƗी नगरपािलकाका◌े कायाŊलय झापा devinaparajuli7@gmail.com 9849387719

17 सȶोष पौड् याल शाखा अिधकृत(सातौ ँतहपाँचखाल नगरपािलका-३ मेलुङ गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलय दोलखा santoshpaudel04@gmail.com 9860685187

18 खुम Ůसाद सुवेदी रिज Ō̓ ार बीरेȾनगर नगरपािलका-८ भूिम ʩव̾था तथा सहकारी रिज Ō̓ ारको कायाŊलयसुखőत khum.subedi21@gmail.com 9848024261

19 रमेश कुमार पुडासैनी अिधकृत कागेʷरी मनोहरा नगरपािलका-०५ दिƗणकाली नगरपािलका काठमाǷौ rameshpudasaini2@gmail.com 9841594200

20 नेũŮसाद पोţेल  अिधकृत ˑर छैठौ ं भūपुर नगरपािलका-०७ भūपुर नगरपािलका झापा pokhrelnetra08@gmail.com 9852677801



21 शंकर बारकोटी कानून अिधकृत सभापोखरी गाउँपािलका-३ भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरवी िनवारण मȸालयमोरंग shankar12koti@gmail.com 9842147475

22 देवराज पȶ सहायक ˑर पाँचौ धनगढी उपमहानगरपािलका-३  रिज Ō̓ ार अिधकारीको कायाŊलय, धनगढी कैलाली devrajpant2024@gmail.com 9848626209

23 उमेश गुŜǀ ना. Ůा. स. थाहा नगरपािलका-५ कैलाश गाउँपािलका मकवानपुर gurungumesh31@gmail.com 9841039758

24 छũ Ůसाद कोइराला सहायक पाँचौ जयपृțी नगरपािलका-०८ सुमाŊ गाउँपािलका बझाङ Chhatra.prasad49@gmail.com 9868450279

25 सुधन चौधरी अिधकृत (छैठौ)ं राजापुर नगरपािलका-३ जीतपुरिसमरा उपमहानगरपािलका वारा sudanchaudhary741@gmail.com 9843068987

26 लेİखका पौडेल सहायक मिहला िवकासचौिवसे गाउँपािलका-०६ चौिवसे गाउँपािलका धनकुटा poudellekhu@gmail.com 9842365512

िस.नं नाम पद ठेगाना ŮिशƗाथŎ सं̾था िजʟा ईमेल सɼकŊ  नɾर

1 योगमिण पाǷेय क̱ɗुटर अपरेटर कालीगǷकी गाउँपािलका-०४ सहकारी िवभाग काठमाǷौ yogmani30@gmail.com 9846649004

2 हįरश अव̾थी क̱ɗुटर अपरेटर उȅरगया गाउँपािलका-५ उȅरगया गाउँपािलका रसुवा babuharish2050@gmail.com 9848769369

3 छũ बहादुर हमाल सामािजक सहजकताŊ िशवालय गाउँपािलका-३ िशवालय गाउँपािलका जाजरकोट hamalchhatra@gmail.com 9848179013

4 लोक राज संǛाल रा◌ेजगार संया◌ेजक साɄी िũवेणी गाउँपािलका चामुȵा िबȾासैिन नगरपािलका दैलेख lok.sanjyal2048@gmail.com 9849263528

5 जगत बहादुर िसंह Ůशासकीय अिधकृत नारायण नगरपािलका-५ नौमूले गाउँपािलका दैलेख jsthakuree47@gmail.com 9847303968

6 उमेश कोइराला सहायकˑर पाँचौ ईटहरी उपमहानगरपािलका-५ ग ढी गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुनसरी ukoirala886@gmail.com 9851220886

7 इİȽरा कुमारी थापा अिधकृत ( छैठौ ) कमलामाई नगरपािलका-६ कमलामाई नगरपािलका नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयिसɀुली indira.150thapa@gmail.com 9844254340

8 अजय सुवेदी अिधकृत छैठौ ं पोखरा महानगरपािलका-२४ िभमाद नगरपािलका तनŠँ ajaysubedi184@gmail.com 9856060698

9 िचने वाइवा रोजगार सहायक पाँचपोखरी थाङपाल गाउँपािलका-६ पाँचपोखरी थाङ्पाल गाउँपािलकाको कायाŊलय िसɀुपा̵चोक chinatheunicguy@gmail.com 9840577873

10 यǒ बहादुर खũी Ůशासकीय अिधकृत छैठौंगुभाŊकोट नगरपािलका कािलमाटी गाउँपािलका गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसʞान yagyakc70@gmail.com 9848129024

11 रेशम रेƵी सहायक ˑर पाँचौ बराहताल गाउँपािलका बराहताल गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलय सुखőत reshamregmi2074@gmail.com 9848162839

िमित 2079/05/30 देİख 2079/06/06 
ŮिशƗण नाम : ७ िदने ŮिशƗक ŮिशƗण तथा पुनŊताजगी तािलम



12 िकरण कुमार थापा सहायक पाँचौ ँ गुभाŊकोट नगरपािलका-७ भूिम ʩव̾था तथा सहकारी रिज Ō̓ ारको कायाŊलयसुखőत thapacontact@gmail.com 9848120160

13 मालती गौतम सहायक चौथो तह तीनपाटन गाउँपािलका-१० तीनपाटन गाउँपािलका िसɀुली malatigautam03.mg@gmail.com 9869695005

14 रमेश अिधकारी उȨम िवकास सहजकताŊलेटाङ नगरपािलका-२ बेलबारी नगरपािलका मोरंग rameshadhikari624@gmail.com 9842375465

15 आनȽ Ůसाद जैशी अिधकृत छैठौं ठाकुरबाबा नगरपािलका-४ राजापुर नगरपािलका बिदŊया anjoshi92@gmail.com 9843012906

16 भीम Ůसाद गौतम अिधकृतˑर नवौं फुङिलङ नगरपािलका-६ भूिम ʩव̾था, सहकारी तथा गįरवी िनवारण मȸालयमोरंग bhimgautam397@gmail.com 9862292255

17 तारा काɢे सहायक मिहला िवकासरामधुनी नगरपािलका-५ चुलाचुली गाउँपािलका ईलाम taradahal154@gmail.com 9840013700

18 कृˁ Ůसाद देवकोटा सहकारी शाखा Ůमुख ढकारी गाउँपािलका-8 ढकारी गाउँपािलकाको कायाŊलय अछाम krishnadevkota165@gmail.com 9848556566

19 पृ̠बी कुमारी ब˘ेत अिधकृतˑर सातौ ँ िवराटनगर महानगरपािलका-5 िवराटनगर महानगरपािलका, नगर कायŊपािलकाकोमोरंग basnetprithivi@gmail.com 9842086158

20 चेत नाथ गौतम अिधकृतˑर छैटौ सुȽरहरैचा नगरपािलका-२ वेलका नगरपािलका रामपुर उदयपुर उदयपुर bimchetan@yahoo.com 9841276764

21 हįर नȽन राम क̱ɗुटर अपरेटर महादेवा गाउँपािलका-५ सुŜǀा नगरपािलका सɑरी ramharinandan2@gmail.com 9814775266

22 निवनराज Ŝवाली Ůशासकीय अिधकृत राɑी नगरपािलका-१ खैरहनी नगरपािलका िचतवन nabinrajruwali@gmail.com 9845139778

23 संजय कुशवाहा ना.Ůा.स. फेटा गाउँपािलका-७ फेटा गाउँपािलकाको कायाŊलय वारा sk591141@gmail.com 9845787939

24 राकेश कुमार झा सूचना Ůिविध अिधकृत गौशाला नगरपािलका-२ महोȅरी गाउँपािलका  महोȅरी ito.mahottarimun@gmail.com 9844536984

25 िवˁु राज Ɋौपाने अिधकृत छैठौ ितलागुफा नगरपािलका-८ भजनी नगरपािलका नगर कायŊपािलकाको कायाŊलयकैलाली bishnu.neu29@gmail.com 9851255380

26 सुधन िथङ सहायक ˑर पाँचौं ƽाङलेख गाउँपािलका-५ ƽाङलेख गाउँपािलकाको कायाŊलय िसɀुली sudhanlama0@gmail.com 9860291468

27 देउमान तामाङ रा◌ेजगार सहायक िमƑाजुङ गाउँपािलका-७ िमƑाजुङ गाउँपालीका मोरंग tamangdeuman990@gmail.com 9800980598

28 वाल कुमार ŵेʿ क̱ɗुटर अपरेटर बराहƗेũ नगरपािलका-८ देवानगǣ गाउँपािलका, गाउँ कायŊपािलकाको कायाŊलयसुनसरी dwncompoperator@gmail.com 9862859207
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